PADUL COFRADE

www.padulcofrade.com
info@padulcofrade.com

Mensajes de vida, por Arturo Quirds Lépiz
Afio 2011

La juventud

Anonimo

La juventud no es un periodo de vida. Es un estado del espiritu, es el producto de una
voluntad. Una cualidad de la imaginacién y una intensidad emotiva es, la victoria del coraje
sobre la timidez, de la aventura sobre el confort. No se envejece por haber vivido una cantidad
de afios. Se envejece por haber desertado un ideal. Los afios arrugan la piel, pero renunciar a
un ideal arruga el alma. Las preocupaciones, las dudas, los temores y la falta de esperanza son
los enemigos que lentamente nos hacen inclinarnos hacia la tierra y convertirnos en polvo antes
de la muerte.

Joven es aquel que se asombra y maravilla. El que se pregunta como un chico insaciable: "¢y
después?"... El que desafia los acontecimientos y encuentra alegria en el juego de la vida. Uno
es tan joven como su fe. Y tan viejo como su duda. Tan joven como su confianza en si mismo.
Tan joven, como su esperanza. Y tan viejo como su abatimiento.

El éxito comienza con la voluntad
Anonimo

Si piensas que estas vencido, lo estas.

Si piensas que no te atreves, no lo haras.

Si piensas que te gustaria ganar pero no puedes, no lo lograrés.

Si piensas que perderas, ya has perdido, porque en el mundo encontraras que
el éxito comienza con la voluntad del hombre.

Porque muchas carreras se han perdido antes de haberse corrido, y muchos
cobardes han fracasado, antes de haber su trabajo empezado.

Piensa en grande y tus hechos creceran.
Piensa en pequefio y quedaras atras.
Piensa que puedes y podras.

Si piensas que estas aventajado, lo estas.

Tienes que pensar bien para elevarte.

Tienes que estar seguro de ti mismo, antes de intentar ganar un premio.

La batalla de la vida no siempre la gana el hombre mas fuerte, o el mas ligero, porque tarde o
temprano, el hombre que gana, es aquél que creyé y tuvo fe en Dios que podia hacerlo poder
hacerlo.

Si llevas a Dios...
Anonimo

Si llevas a Dios, en ninguna parte has de sentirte extranjero, porque él estard en lo mas dulce
de todos los horizontes.
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Si llevas a Dios, en ninguna parte estaras triste, porque, a pesar de la diaria tragedia, él llena
de jubilo el universo.

Si llevas a Dios, no tendras miedo de nada ni de nadie porque nada puedes perder, y todas las
fuerzas del cosmos serian impotentes para quitarte tu heredad.

Si llevas a Dios, ya tienes alta ocupacién para todos los instantes, porque no habra acto que no
ejecutes en su nombre, ni el mas humilde ni el mas alto.

¢Llevas a Dios?
Dios lo sabe...

Cuando estas cansado de luchar y crees que nadie lo ve... Dios sabe cuan duro has tratado.
Cuando has llorado en angustia y dolor... Dios ha contado tus lagrimas.

Cuando crees que tu vida se ha detenido y el tiempo solo pasa... Dios espera contigo.

Cuando estés solo y tus amigos estan muy ocupados, aun para una llamada telefénica... Dios
esta a tu lado.

Cuando has tratado todo y no sabes hacia donde ir... Dios te mostrara el camino.

Cuando nada tiene sentido y estas frustrado sin saber hacia donde ir... Dios tiene la respuesta.
Si de repente tu mirada al mundo exterior se hace mas brillante y encuentras senderos de luz...
Dios te ha susurrado en el oido.

Cuando las cosas van bien, y tienes mucho que agradecer... Dios te ha bendecido.

No importa si te sientes bien o mal, como ves, Dios siempre esta contigo y te acompafia en las
buenas y en las malas. Nunca dejes de hablar con Dios y contarle tus problemas, pues muchas
personas buscan alguien con quien hablar y desahogarse, sin embargo no hablan con el Unico
que siempre va a escuchar con misericordia y paciencia, sin sacar a relucir tus errores. Busca a
Dios de corazdn y cuéntale tus problemas, pues El siempre te acompafia y cuida... lo creas o
no... te guste o no...El no puede dejar de acompanarte... porque te ama.

Cuando no te apoyan...

Con todo en contra, cierto joven salia a trabajar todas las mafianas. Se esforzaba y estudiaba
para ser una mejor persona aln cuando desde pequefios le decian que no iba a ser nadie y que
iba a terminar haciendo trabajos ocasionales en lo que se pudiera. A oidos sordos este
muchacho obtuvo tu titulo y su carrera para ademas, con sus dones poder servir a Dios.

La historia de este muchacho (real) se repite todos los dias en la vida de muchos, y son
aquellas personas a quienes mas amamos y son mas importantes para nosotros, quienes nos
dicen esas frases cortas pero tan dificiles y que pesan tanto en nuestras espaldas.

Ciertamente la vida es complicada y no es sencillo caminar una vida de fe, hasta en su propia
tierra le decian despectivamente ‘el hijo del carpintero’ y nadie de los mas cercanos daba
mucho por el.

No importa, mis amadas y amados, si hay personas cerca que no te apoyen en tu vida o tu
servicio a Dios. Recordemos que solo el Padre nos conoce lo suficientemente profundo como
para poder saber como, cuando o por qué actuamos de esta o0 aquella forma.

Queda solamente un llamado a seguir, a perseverar, a creer por encima de lo que otros digan y
recordar que fue JesuUs quien nos eligid y quien nos amd ANTES...para mi, con eso sobra 'y
basta.

Maquina del tiempo

Amadas y amados hermanos, que el Sefior les bendiga grandemente. Hace poco estuve
escuchando hoy una serie de temas musicales, algunos cortos y noticias, todos de 1994. Para



aquel entonces yo tenia 17 afios y estaba encaminado a mis 18. Toda la juventud, las
posibilidades y el mundo estaban a mi alcance y no pude evitar tener la tentacién de pensar
que seria hermoso volver en el tiempo, tener una maquina que me transportara a aquellos afios
de mocedad. Sin embargo, a pesar de lo hermoso que se ve todo y las cosas buenas, habia
algo en mi que me hacia rechazar la idea de volver en el tiempo. Algo que no sabia que era y
que en definitiva, marcaba un vacio al cual no queria volver a pesar de todos los aspectos
positivos.

Era extrafio, pues quien no quisiera tener un auto como en 'Volver al Futuro' para ir y venir en
el tiempo viviendo una y otra vez los eventos de la historia.

Conduciendo a casa no podia entender por que, si tuviera la oportunidad, sentia que no lo haria
a pesar de todo. Ya llegando a casa hice un poco de memoria mas alla lo que me hizo entender
repentinamente que es eso tan grande que no cambiaria por nada, y es que, no fue sino hasta
1995 cuando tuve el encuentro, mi encuentro, personal con JesUs. Y aunque todo comenzé en
el 94 se hizo pleno el afio siguiente. A partir de ahi mi vida cambi6 de tal forma que apenas
puedo creerlo y comprendo ahora, que no valdria la pena volver en el tiempo solo parar tener
una vida sin Cristo, y que todos esos temas y recuerdos, no hacian mas que recordarme lo
cerca que estaba el conocer a Jesus.

Mis hermanas y hermanos, la Biblia nos dice que todo el que nace en Cristo es una nueva
criatura, que las cosas viejas pasaron y que TODAS son hechas nuevas por el Sefior. Luego de
esta meditacion y la luz que me dio el Espiritu, tuve que venir de inmediato a compartirlo con
todos ustedes, pues no se cuantos puedan pensar que si, que los tiempos pasados fueron
mejores, sin embargo, te pido mi amada y mi amado que medites mas profundamente, pues
incluso volver a aquellos primeros tiempos con Cristo significarian perder todo lo que, en el
fuego y las pruebas, Dios me ha regalado.

No todo tiempo pasado fue mejor, pero la vida en Jesus es incomparablemente bella a una vida
donde El no se encuentra. Dejemos al Dr. Brown y a Marty Mcfly con su auto del tiempo,
nosotros tenemos a Jesus que es el mismo de ayer, hoy y siempre y eso mis amadas y amados,
simplemente no tiene precio.

La mejor oracién

Una pregunta que a menudo nos hacemos, es cual es la mejor forma de orar a Dios. Algunos
diran que el silencio, otros que con euforia, algunos meditando en la Biblia.

Lo cierto es que todas son formas de oracién y todas nos llevan a ese Dios que nos ama.
Debemos aprender ante todo, que debemos saber orar de todas las formas posibles porque
nuestro estado de &nimo no siempre es el mismo y algunas, veces, tal vez solamente queramos
estar en silencio delante de Dios.

Pero entonces, (cual es la mejor oracién? ;Larga? ;Corta? ;Meditada? ;Alegre? La respuesta es
sencilla, porque Dios, a pesar de todo es sumamente simple y sencillo.

Tu mejor oracién no es larga, ni corta, con suspiros o con alegrias... La mejor oracion es la que
sea sincera.

Aquella que salga de tu corazon. Luego de eso, te garantizo que cualquier modo en que te
salga va a ser bien recibida por Dios, aunque sea un simple repetir en tu corazén "Dios".

Tal vez digas que no sabes orar. Simplemente sé sincero o sincera de corazon al hablar con
Dios, eso es orar. Asi de sencillo.

Sincera, de corazon, con humildad. Esa es la mejor oracion que llega delante de Dios quien la
escucha.



Quien grita es porque va perdiendo

Amadas y amados hermanos que Dios derrame sus gracias sobre todos ustedes. Ciertamente
Nnos vamos a encontrar con situaciones en las cuales alguien va a discutir acalarodamente con
nosotros. En situaciones asi podemos tender a que el enojo nos gane y que una discusion se
convierta en una pelea campal. El Sefior nos llama a ser mansos como ovejas pero astutos
como serpientes, y en una situacion dificil lo menos que podemos hacer es caer en gritos e
insultos, pues solo aquel que no tiene argumentos, solo aquel que no tiene la razén, solo aquel
quien simplemente sabe que no hay razones para su posicion empezara a gritar para, de esta
forma, tratar de callar al otro ante la falta de argumentos.

La paz del mundo inicia en nosotros como personas y puede llegar a lugares donde nunca
pensamos, pero tenemos que empezar porque la razén y nuestro espiritu manden sobre
cualquier emocion.

No pierdas las batallas con gritos, gana la guerra con argumentos, paz y serenidad.

Debo ser...
Anonimo

Debo ser fuerte sin ser rudo,

Ser amable sin ser débil,

Aprender con orgullo sin arrogancia,
Aprender a ser gentil sin ser suave.
Ser humilde sin ser timido,

Ser valioso sin ser agresivo,

Ser agradecido sin ser servil,
Meditar sin ser flojo.

Por eso Seiior te pido....

Dame grandeza para entender,
Capacidad para retener,

Método y Facultad para aprender,
Sutileza para interpretar,

Gracia y abundancia para hablar.
Dame acierto al empezar,
Direccidn al progresar

Y perfeccion al acabar.

Yo se quien soy...

Contaba un sacerdote amigo lo importante de no dejase pisotear ni tampoco enaltecer por los
comentarios de las personas. Asi cuando llegan muchos comentarios positivos no dejarnos inflar
por el orgullo y la vanidad, por el contrario, mirar nuestro interior humano y decir 'Yo se quien
soy'. De la misma forma, cuando comentarios ingratos y despectivos llegan, cuando la
difamacién se hace presente debemos también, ser fuertes y no dejar que esto nos aleje de
Dios.

Debemos decir 'Yo se quien soy' pues también, en mi pecado, soy hijo de Dios, heredero del
trono y merecedor de la misericordia de Dios.

Al final mis amadas y amados todo se resume en ser honestos con nosotros mismos y con las
verdades que Dios conoce y nosotros también. No dejarnos llevar por los comentarios humanos
tan poco confiables y que tanto nos pueden lastimar y mal aconsejar sin importar si son
positivos 0 negativos.



Siempre recordemos 'quienes somos' y caminemos hacia nuestro encuentro con Dios buscando
la santidad y perseverando en nuestro camino.

Espejo de aumento

Tuve la oportunidad de encontrar uno de esos espejos de aumento utilizados normalmente en
las estéticas y casas de risa. Estos, aumentan todo lo que reflejan o al menos eso pensaba.

Cuando se trata de reflejar luz, estos espejos reflejan inversamente la luz que reciben, por
tanto, al tratar de reflejar la luz del sol, por ejemplo, reflejan un pequefio punto de luz,
mientras que los espejos normales, que reflejan las cosas de su tamafio real, reflejan tanta
luz como su superficie lo permita.

Esto mismo pasa con nosotros, pues muchas veces queremos hacer ver "mas" de lo que
realmente somos, y pretendemos ser personas aceptadas aunque esto implique dejar de ser
nosotros mismos. Esto lleva a que a la hora de transmitir la luz de Dios, reflejemos un pequefio
punto precisamente porque no estamos centrados en ser nosotros mismos, sino en aparentar
mas. Por el contrario, al ser "espejos reales" que no tratemos de aparentar mas, sino ser lo que
somos y con ello servir con todo nuestro amor a Dios reflejaremos mucha mas luz a toda
nuestra capacidad, y la luz de Dios podréa llegar mucho mejor a los demas.

Simple. Sé tu mismo. Ese es el primer paso para transmitir la luz de Jesus.

El mecanico del alma

Una vez iba un hombre en su automovil por una larga y muy solitaria carretera cuando de
pronto, su auto comenzo a detenerse hasta quedar estatico. El hombre bajé, lo reviso, tratd de
averiguar que era lo que tenia. Pensaba que pronto podria encontrar que era lo que tenia el
auto pues hacia muchos afos que lo conducia, sin embargo después de mucho rato se dio
cuenta de que no encontraba el dafio del motor. En ese momento aparecio otro auto, del cual
bajé un hombre a ofrecerle ayuda. El duefio del primer auto dijo:

- Mira, este es mi auto de toda la vida, lo conozco como la palma de mi mano. No creo que tu
sin ser el duefio puedas hacer algo.

El otro hombre insistié con una cierta sonrisa, hasta que finalmente el primer hombre dijo:
- Bueno, haz el intento pero no creo que puedas pues este es mi auto.

El segundo hombre ech6 manos a la obra y en pocos minutos encontré el dafio que tenia el
auto y lo pudo arrancar.

El primer hombre qued6 aténito y pregunto:

- ¢Como pudiste arreglar el auto si es Ml auto?

El segundo hombre contesté:

- Veras, mi nombre es Felix Wankel... yo inventé el motor rotatorio que usa tu auto!

Cuantas veces le decimos a Dios: esta es Ml vida, este es MI destino, esta es Ml casa. Al
enfrentarnos a los problemas y a los dias dificiles creemos que nadie nos podra ayudar pues "es
MI vida".

¢Quién hizo la vida? ¢Quién hizo el tiempo? ;Quién cred la familia?. Solo aquel que es el autor

de la vida y el amor, puede ayudarte cuando te quedes tirado en la carretera de la vida. Te doy
sus datos por si alguna vez necesitas un buen "mecanico".



Mecanico del Alma: Cristo

Direccidn: El cielo

Horario: 24 horas al dia, 365 dias al afio por toda la eternidad.

Garantia: Por todos los siglos

Respaldo: Eterno

Teléfono: No tiene. Pero basta con que pienses en El, y esta linea no esta nunca ocupada.

Mejor vista desde arriba

Amadas y amados, que el Dios del cielo derrame su gracia sobre cada uno en esta semana.
Ayer estaba en casa alistando las cosas para el dia de hoy cuando mi hija de 6 afios me llegé a
decir, un poco angustiada, que no encontraba su cobija (frazada, manta) para dormir. La habia
buscado por todas partes pero no estaba por lo que fui a su habitacién a ayudarle. Mientras me
explicaba toda su angustia y como la habia buscado, pude ver la cobija sobre un estante que
para ella es muy alto y claro, desde su perspectiva no podia verlo.

Que cierto es que nosotros somos como nifios y a veces buscamos afanados por respuestas y
soluciones sin darnos cuenta que Dios, desde su grandeza ve mucho mejor que nosotros las
opciones y lo que necesitamos para nuestras necesidades.

Sin importar cual sea hoy nuestro afan, nuestro problema, nuestra angustia, roguemos a Dios
que venga en nuestra ayuda y nos muestre como salir adelante junto con el. No olvidemos que
siempre hay una mejor vista desde arriba.

Conversion

Que el Padre del cielo derrame grandes bendiciones en sus vidas. Ayer mientras me encontraba
en la Santa Eucaristia para iniciar la cuaresma, pude observar algunas personas, algo pomposas
y adineradas llegar y no parar de hablar durante toda la misa. Mientras muchos reflexionaban
sobre convertirse y arrepentirse en virtud de la Sangre de Cristo derramada por nosotros, estas
personas simplemente estaban fisicamente. Como si fuera poco a media misa salieron y no
volvieron, esto mas que enojo me provocé tristeza. ¢Realmente es tan dificil que todos
comprendamos la importancia de Dios en nuestras vidas?

Bien decia el Sefior que para los ricos es dificil entrar al reino de los cielos y no precisamente
porque el dinero sea el malo, sino el amor al mismo que nos hace pensar que no necesitamos
de Dios.

Como hijos de Dios tenemos que aprovechar este tiempo para reflexionar sobre nuestro actuar,
sobre nuestros actos, sobre nuestra fe. Verdadera conversion significa rendirse a Dios, entregar
a El todo lo que somos sin reservas ni temores. Aceptar que nada somos y que nada tenemos
lejos de la presencial del Padre. Ayudar al préjimo con un consejo o simplemente escuchando al
solo o al triste.

Que aprendamos a ser mas como Jesus, que le demos lo que El merece de nosotros. TODO! Y
finalmente empecemos un camino hacia la verdadera conversion en un Cristo vivo, resucitado,
pero que sufrio hasta lo indecible por nosotros.

Encontrar la paz

Después de una vida agitada y descarriada, a los treinta afios de edad, Agustin se encuentra
con su corazén vacio. Azotado por los remordimientos, cansado de la vida, asqueado de tantas
ideologias, pasa sus dias amargos, buscando la luz y la paz. Una noche no soporta mas su
situacién. Deja su cama, sale de la casa y se pasea por la orilla del mar suplicando:

- Potentes olas del mar, denme ustedes un poco de paz. En el profundo
silencio de la noche, a Agustin le parece recibir una respuesta:



- jQuieres la paz buscala mas arriba!

Agustin levanta su mirada a los montes lejanos, y les suplica:

- Ustedes montafias altisimas, denle paz a mi corazén. La misma voz le contesta
- Agustin, si quieres la paz buscala mas arriba.

Agustin levanta su mirada al cielo todo lleno de estrellas, y suplica:

- Astros del cielo, denle ustedes paz a mi vida.

Desde los astros la misma voz le contesta:

- Agustin, si quieres la verdadera paz, buscala mas arriba.

Entonces Agustin entendid algo de ese misterio que es el ser humano hechura de Dios. Entro
en si mismo, y en su propio interior descubrié a Dios, y en Dios encontré la paz: y fué San
Agustin.

Lo increiblemente cierto
Existen dos grupos de personas...

Primero los increiblemente pobres, quienes se creen ricos solamente por el hecho de poseer
dinero, el cual no da la salud, ni los amigos, el amor y mucho menos la felicidad. Aun asi se
llaman RICOS.

En el segundo grupo estan los increiblemente ricos, quienes se creen pobres solamente por el
hecho de carecer de dinero. Sin embargo duermen tranquilos cada noche, sin temor a ser
secuestrados, robados por sus fortunas o asesinados por sus enemigos. Ademas tienen carifio y
han aprendido a ser felices disfrutando lo que tienen, sin afiorar lo que les falta. Aln asi se
llaman POBRES.

Ninguno de los dos estados es correcto o incorrecto, pues Dios permite que las cosas sucedan y
a cada uno nos permite vivir felices teniendo dinero o con la carencia del mismo. Todo depende
de el concepto que cada quien tenga sobre riqueza y pobreza. Sin embargo es increiblemente
cierto, como nos equivocamos, muchas veces ofendiendo a Dios, diciendo que somos pobres
solamente por la carencia de exceso de dinero para nuestros lujos. El precio de los juguetes, es
la diferencia entre un nifio y un adulto...

Aprendamos a valorar lo que tenemos y considera como fortuna las cosas que el dinero no
puede comprar, como salud, familia, amor o amistad.

Hay mucho mas

Ciertamente nunca me ha gustado tener animales en cautiverio, ayer, vi como unos pajaritos
(nacidos y criados en cautiverio) permiten que se les abran las jaulas y se les alimente sin
siquiera intentar escapar. Estan seguros de que no hay nada mas para ellos y que esa
minudscula jaula es su mundo, su universo y su destino. Al verlos cualquiera siente lastima con
justa razén, pues los animalitos no saben de todo lo que existe fuera de esa jaula, o peor,
creen que no es para ellos.

He conocido mucha gente que pasa su vida igual que animales de cautiverio. No se creen
merecedores de nada, para ellos las cosas ‘buenas' siempre son para otros y no
se creen amados por Dios.

Ante todo debemos saber, mis amadas y amados, que somos hijas e hijos de Dios que, aunque



nos cueste creerlo, es nuestro Padre y nos cuida indistintamente de nuestro pasado, el
solamente de fija en nuestro presente.

No vivamos como aves en cautiverio, veamos al Cielo y dispongdmonos a recibir todas las
bendiciones que Dios desea darnos como hijos suyos. Aceptemos que hay mucho para
nosotros si tan sélo decidimos vivir de acuerdo a la voluntad de Dios.

¢Donde esta Dios?

Una vez vi una caricatura del periédico veia una gran limosina, conducida por un elegante
chofer y con una dama muy elegante en la parte de atras. Esta dama traia unos potentes y
modernos super binoculares. Y pensaba en volver a ver al cielo y visualizaba a Dios. Llegado a
un claro bajé rapidamente y volvié a ver el cielo con sus nuevos binoculares, escudrifiando el
cielo de un lado para el otro buscando ver a Dios. Como obviamente imaginaran no vio nada y
mientras caminaba triste y desilusionada hacia su limosina una pequefia flor decia: "Que pena
que me busquen tanto en los lugares equivocados"

Cuantas veces nos pasa esto mismo y buscamos a Dios en todos los lugares donde no se
encuentra. Hagamos las cosas simples amigos, busquemos a Jesus en los amaneceres, en la
brisa, en el latir del corazon. Ahi se encuentra el Sefior.

Darle al Sefior

No son pocas las veces en que se nos hace hincapié en lo que debemos DAR a Dios de lo que
tenemos, dando de buena gana y con alegria. Esta el caso de la anciana pobre que en su
pobreza dio una moneda de cobre y fue la mas grande ofrenda al dar todo lo que poseia. Esta
tan bien el caso de Abraham, a quien Dios le pidi6 nada mas y nada menos que a su hijo en
sacrificio.

Hay una historia muy bella que habla sobre un pordiosero que, sabiendo que Dios le iba a
visitar no podia tener paz pensando en todo lo que podria pedirle. Sin embargo al llegar, Dios le
pide que le de algo de el. Muy enojado, este pordiosero le da unas migajas de pan que tenia en
la bolsa. Dios, con una sonrisa se despidié ante la incertidumbre de aquel hombre, quien al
poco tiempo, descubrié en su bolsa unas migajas de oro puro.

Ciertamente mis amadas y amados, todo lo que somos es de Dios e incluso lo poco que
creemos tener, le pertenece a El también. Hablaba con un buen amigo quien me comentaba
sobre como la gente dice que si Dios le da la loteria regala esta o aquella cantidad, pero sin
embargo, ¢esas personas se desprenden de algo de su actual salario que también se lo da
Dios?

No importa si tenemos una mansién o somos personas de la calle, si el amor por las cosas
materiales es mayor a nuestro amor por Dios somos como aquel joven rico a quien Jesus dijo:
"Qué dificil es para un rico entrar al reino de los Cielos.".

Estamos en Cuaresma, tiempo de arrepentimiento, ayuno y ayuda al projimo. El llamado de
este dia que Dios nos hace es DAR, dar de nuestro tiempo, nuestro dinero, nuestra paciencia.
Darlo todo a quien lo necesite, y no porque nos sobra sino porque es lo que, como cristianos,
debemos hacer.

Debes primero perdonar

Siguiendo el llamado al perddn quiero dejarles un hermoso tema (de mis tiempos, alla por el
93) con el cual aprendi mucho sobre el perddn y el PESO que representa en nuestras vidas.
Podemos vernos como grandes aguilas atadas a cientos de piedras muy pesadas, incapaces de
levantar el vuelo por arrastrar todo ese lastre. Pues bien, asi es el rencor en nuestras vidas,
pues nos incapacita de crecer, de surgir, de avanzar, de caminar.



El que quiera seguir que perdone. El que desee progresar que perdone. Quien quiera que Dios
le bendiga, que perdone. Lefa una vez que guardar un rencor es como querer vengarse de
alguien tomandose uno mismo un veneno. Asi de ilogico es el rencor, y asi de necesario es el
perddn. Ese mismo que estamos en la obligacion de dar y no escudarnos en frases trilladas y
sin sentido como "no siento deseos de perdonar” o el "perdono pero no olvido". Perdonar es
nuestra obligacién y no es darle la razén al otro, sino decidir SER LIBRE y caminar hacia
adelante sin estar reviviendo viejas heridas.

Me decian una vez que la mejor venganza contra el agresor es el perddn. Asi las cosas mis
amadas y amados, y hablando como lo hacemos aca en Costa Rica: "jSi quieres que el Sefior te
perdone, debes primero perdonar!"

Sindrome de la muela con caries

Cuando a uno de nosotros nos duele una muela, es facil decir cual es, donde esta y todos los
dolores que nos hace sentir. Podemos decir con exactitud si tenemos muelas dafiadas o que
nos duelen. Sin embargo, no sabemos a veces ni cuantos dientes sanos tenemos, ni nos
preocupamos por ellos a menos que nos molesten.

¢Cuantas cosas buenas tenemos? Salud, trabajo, vista, oido, olfato, tacto, corazén, pulmones y
miles de cosas mas que ni siquiera sabemos que debemos agradecer.

En este dia, dejemos de lado lo que nos falta, nuestras necesidades, nuestros dolores, nuestras
ambiciones. Y dediquémoslo a AGRADECER a Dios por todo lo que nos da, y seamos
agradecidos con El. Bien dice la Biblia: "Busca primero el reino de Dios y su Justicia, y TODO lo
demas vendra por afiadidura”

Sin importar cual sea tu problema o tu cansancio, en este dia no le pidas a Dios por ello.
AGRADECE todo lo que tienes, y dale gracias a Dios por tu vida, lo que tienes, lo que no tienes.
Porque Dios ve con buenos ojos los corazones agradecidos, y te aseguro que al ver tu
agradecimiento sincero, abrira las puertas del cielo y derramara sus bendiciones sobre ti.

Haz la prueba, y hoy no pidas, solamente agradece.

El faro

Esta noche estoy en mi cuarto, sintiéndome solo y triste. Me parece que tanto se ha alejado mi
barco de la orilla que ya no podré volver al faro, que ahora se ve lejano e inalcanzable.

Siento como los vientos soplan fuerte, y me tratan de alejar de mi refugio. Las penas, el trabajo
y la soledad me alejan de mi Sefior.

Pero hoy quiero pelear, y ya no me quiero ocultar, lucharé y remaré, y mi meta prometida
alcanzaré pues no estoy solo ahora en este mar, me acompafa el capitan. Aquel que dio vista
al ciego, voz al callado, alegria al triste.

Ese mismo ordena hoy a la tormenta "jSILENCIO!" y esta le obedece.

Esta noche levanto mi voz a ti Sefior, y para hacer valer tu sacrificio te entrego hoy todo este
suplicio.

Sopla en mi Sefior tu espiritu, y llévame hacia ti, pues ya no quiero naufragar en este mar, y
quiero por siempre contigo estar.

De esta forma hoy, gracias a tu misericordia puedo ver tu luz y emprendo mi camino hacia el
faro que eres tu.



Lenguaje del amor
¢Alguna vez han visto bebés o nifios pequefios empezando a hablar?

Enredos de palabras, frases cortadas y sonidos indescifrables para cualquiera. Excepto para los
padres. Es increible la forma como entienden lo que el bebé trata de decir, y cuando todos
entienden un montén de silabas, los padres comprenden a la perfeccion lo que pareciera ser
solo ruidos. Ese es el lenguaje universal...el amor.

Lo mismo pasa con todos nosotros al tratar de dirigirnos a Dios, muchas veces no le buscamos
porque no sabemos que decirle, cuando basta sentarnos y pensar en El. Ponernos en contacto
con aquel que nos entiende y acepta tal cuales somos.

No tengas miedo de buscar a Dios en los momentos dificiles, las batallas se ganan de rodillas y
aun cuando sean intentos, Dios escucha oraciones.

Un Dios tan grande como quieras
Que la paz de Cristo resucitado esté con todos ustedes.

Ciertamente todos tenemos grandes necesidades pero también es cierto que todos tenemos
grandes virtudes, grandes potenciales y grandes logros por alcanzar. ¢Entonces por que es que
muchas personas pasan por la vida como una maceta de corredor? {Acaso Dios tiene
preferencias y solo da sus dones a algunos seres que nacen y a otros no?

No mis amadas y amados, todos tenemos miles de cosas que podemos dar a los demas,
grandes milagros muchas veces conformados por muchas pequefias proezas diarias. Un hijo o
hija con principios, decencia y fe es el tipico ejemplo de como se necesitan muchos esfuerzos
para un buen fruto.

Todo ese potencial se encuentra dentro de nosotros, almacenado y deshidratado. Solo espera
del agua viva de nuestro Sefior para poder crecer y dar mil por uno. En San Juan 11.25-26
JesUs nos dice que El es la resurreccién y la vida, y todo el que crea en El no morird jamas, sin
embargo termina el versiculo con una pregunta: ";Crees esto?".

Mis amadas y amados, Dios es tan grande como queramos verlo en nuestro diario y cotidiano
vivir, asi como nosotros mismos somos tan fuertes como lo creamos.

La semilla esta dentro de nosotros, no dejemos de regarla diariamente con oracion y buenas
obras por nuestro préjimo. El poder est4, pues cosas méas grandes que las hechas por Cristo
podemos hacer si tenemos fe en las palabras del Maestro.

No te detengas

No te detengas en lo malo que has hecho; camina en lo bueno que puedes hacer. No te culpes
por lo que hiciste, mas bien decidete a cambiar. No te mires con tus ojos, contémplate con la
mirada de Dios. No pienses en lo largo que es el camino de tu transformacion, sino en cada
paso que puedes dar para ser lo que Dios quiere que seas.

No confies en tus propias fuerzas; pon tu vida en manos de Dios. No trates que otros cambien;
sé tl el responsable de tu propia vida y trata de cambiar td. Deja que el amor te toque y no te
defiendas de él. S6lo contempla la meta y no veas que tan dificil es alcanzarla. Vive cada dia,
aprovecha el pasado para bien y deja que el futuro llegue a su tiempo. No sufras por lo que
viene, recuerda que "cada dia tiene su propio afan" (Mt. 6,34) Busca alguien con quien
compartir tus luchas hacia la libertad; una persona que te entienda, te apoye y te acomparie en



ella. No te des por vencido, piensa que si Dios te ha dado la vida, es porque sabe que tu
puedes con ella. Si algun dia te sientes cansado, busca el descanso en Dios que renovara tus
fuerzas. Si algun dia te sientes demasiado responsable de otros, recuerda que sélo Jesus es el
Mesias. Si te sientes atado a alguien, pidele a Jesus que rompa las ataduras y que su amor
vuelva a crear lazos nuevos de amor segun su Espiritu. Si reaccionas ante toda provocacion,
ruega a Dios para que te ensefie a responder en lugar de reaccionar.

Si tu felicidad y tu vida dependen de otra persona, despréndete de ella y amala, sin pedirle
nada a cambio. Si necesitas tener todo bajo control, entrega el control de tu vida a Dios y
confia en su poder y en su amor por ti.

Aprende a mirarte con amor y respeto, piensa en ti como en algo precioso; jeres un hijo de
Dios! Piensa que El estd mas interesado que ta en que te conviertas en esa creacién que El
pensé desde toda la eternidad. "Vivir Sirviendo, Vivir Amando. Que este sea el mejor dia de tu
vida".

Fe y caminar

Ciertamente “caminar” en fe es mas bien como navegar. Estamos en el mar y si tratamos de ir
con nuestras solas fuerzas remando simplemente vamos a naufragar, necesitamos una fuerza
mayor, la fuerza del Espiritu de Dios mas sin embargo, de nada nos sirve sin una vela que nos
ayude a encausarlo y utilizarlo. Cuanto mas grande la vela, mas puede empujarnos el viento.
Esa vela es mis amadas y amados, es nuestra fe.

El mismo Jesus nos hablo de la necesidad de que esa fe creciera y si fuera de buen tamafio
seria suficiente para mover montafias. El viento siempre existié pero pasaron muchos afos
para que se descubrieran las velas, no esperemos mas para dejarnos impulsar por el Espiritu
de Dios y que sea éste quien nos fortalezca y nos lleve a lugares donde nunca pensamos
poder llegar por nuestros propios medios.

Hoy probablemente tengas problemas méas grandes de tus fuerzas, tormentas, necesidades,
enfermedad, deudas, carencias que simplemente estan por encima de lo que humanamente
podemos dar. Mis amadas y amados, el viento esta ahi como lo ha estado desde el principio,
construyamos hoy una vela de fe. Oremos incesantemente a Dios y roguemos que nos ilumine
con su poder y al final del dia, habremos visto la mano del Sefior. ¢,Crees esto?

Toque de Dios

Cierta vez un hombre habia dejado enfriar su relacion con Dios. De joven hizo muchas cosas y
era muy entregado pero con el tiempo y los problemas habia dejado de tener esa pasion en su
corazolny, sin darse cuenta, se habia enfriado hasta llegar a ver a Dios como algo simple y
normal como las nubes o el sol. Llegé incluso a pensar que bueno, probablemente Dios habia
sido una etapa de su vida y que las cosas eran diferentes ahora.

De camino al trabajo un dia vio como las aves volaban y pensé en como aprenden a volar. Algo
tan complicado y sin seguridad alguna mas que su instinto. Recordd entonces aquella frase de
la Biblia donde se habla de las aves y como Dios les da de comer mientras ellas viven
tranquilas. Se dio cuenta entonces de que Dios siempre esta ahi, en lo visible, en lo invisible,
en lo que esta al descubierto y en lo que esta en lo oculto y que habia sido el quien se habia
alejado, y Dios se encontraba en los rayos del sol o en la brisa que tocaba su piel, todas
caricias del Padre celestial.

Ciertamente el camino de la fe es dificil, por eso se compara con una batalla, no debemos
olvidar que cada vez que miramos al cielo, en todo nuestro alrededor y en cada cosa sencilla
se encuentra Dios.

Oracion

Padre Celestial, yo te doy gracias por tus grandezas derramadas sobre el mundo en este dia.



Yo te bendigo por la salud, la enfermedad, la abundancia y carencia que nos hacen darnos
cuenta que nos amas, pero también de lo poco que somos en nuestra carne y en este mundo.
Gracias Padre porque en las dificultades méas adversas tu Poder es libre de actuar y sacar lo
mejor de mi en el proceso.

En este dia mi buen Sefior, levanto mi voz y mi espiritu para, en medio de las pruebas, declarar
tu grandeza y tu misericordia. He tomado mi cruz y decidi seguirte, ahora solo te pido fortaleza
y confianza para no renunciar al camino empedrado y la puerta angosta que significa seguirte.
Porque todo lo bueno cuesta; cuanto mas lo excelso y santo.

iQue arda en mi el deseo de servirte y que esa llama no se consuma, sino que se avive con
oracion y buenas obras por el préjimo donde estas vos mi amado Sefior!

Bendice de manera especial a todo aquel quien lea esta oracién. Que en medio de su prueba
reciba un aliento de esperanza y tu promesa de fidelidad y amor, pues no enviaste a tu hijo a
morir por el mundo sino a SALVAR al mundo, y es al estar nosotros en el, que valemos ese
gran sacrificio.

¢Acaso hay algo imposible para vos? ¢ Podréa alguien levantarse en tu contra y hacerte temer?
Pues nosotros, tus hijas e hijos, tampoco temeremos porque estamos cobijados con tu poder.
"Gustad y ved qué bueno es Yahvé, dichoso el hombre que se cobija en él." dice el salmista.
iQue se hagan realidad estas palabras en nuestras vidas!

Bendicion, paz y bien para nosotros tus hijos. Por favor no apartes de nosotros tus favores y
gue nuestras culpas no nos hagan creer indignos de tu amor.

Avanzar en medio de la lluvia

Costa Rica las lluvias inician por el mes de mayo. Estaba viendo por una ventana una hormiga
que con mucho esfuerzo llevaba una hoja a cuestas. Para variar grandes gotas, de esas que
duelen, empezaron a caer y a complicar el panorama. La pequefia hormiga no se amedrentd y
continuaba su camino. La incesante lluvia arreciaba y para complicar las cosas adn mas, un
tronco se interpuso en el camino y aquel pequefio insecto luchaba por cargar la gran hoja 'y
pasarla por encima de ese obstaculo.

Extrafiamente otras hormigas pasaban a su lado sin siquiera inmutarse por las penurias que su
amiga, su hermana estaba pasando. Varias veces la hoja se le cayé y la muy testaruda la
levantaba, hasta que en medio de aquella lluvia y esas gotas, que para estos insectos son
verdaderas bombas mortales, la hormiga logré sacar a cuestas su tarea y llevar le valiosa
carga al hormiguero, esa carga que seria alimento para muchos.

¢Acaso es Dios malo mis hermanas y hermanos? ¢ Acaso Dios es cruel y se deleita en ver
como las criaturas deben esforzarse tanto? No. Simplemente la respuesta radica en que
siempre y bajo todas las circunstancias debemos entregar todo, a pesar de las incesantes
luchas, los golpes, las necesidades, no podemos simplemente echarnos a morir o esperar a
que alguien nos saque de nuestro apuro.

No imagino a estas hormigas reclamando a Dios por lo "dificil" de la tarea. No imagino a las
hormigas en rebeldia contra Dios solo por no hacerles la vida més facil. Quien quiera seguirme
gue tome su cruz y me siga dijo el mismo Sefior Jesus. Sin embargo vivimos en una época
donde se nos quiere decir que si cuesta, si es dificil, si no es comodo, si no hacemos el minimo
esfuerzo se estan aprovechando de nosotros.

Mis amadas y amados, ciertamente la vida puede tener comodidades, pero la fe es un camino
empedrado lleno de dificultades y obstaculos. La buena batalla la llamé San Pablo. Asi que
recordemos que si una hormiga que trabaja incesante y sin temor puede hacerlo, cuanto mas
nosotros, hechos a imagen y semejanza de Dios.

Haz como el Sol



Andénimo

Haz como el Sol. No te aferres al pasado ni a los recuerdos tristes. No reabras la herida que ya
cicatrizé. No revivas los dolores y sufrimientos antiguos.

Lo que pasb, paso...

De ahora en adelante, pon tus fuerzas en construir una vida nueva, orientada hacia lo alto, y
camina de frente, sin mirar atras.

Haz como el sol que nace cada dia, sin pensar en la noche que paso.
Vamos, levantate... jporque la luz del sol esta afuera!
Confiar en Dios

Pocas son las citas que se me han quedado tan grabadas como Proverbios 3.5. "No confies en
tu propia inteligencia, sino confia plenamente en el Sefior". Honestamente de joven, entiéndase
sin preocupaciones reales, era relativamente sencillo vivir esta frase. Pero luego viene un
tiempo en que la vida tiende a complicarse y tenemos responsabilidades y obligaciones donde
otros dependen directamente de nosotros. En el camino, con una carrera y una familia a veces
olvidamos lo que es depender plenamente del Sefior y empezamos a olvidar en cuanta medida
debemos doblar nuestras rodillas para que nuestro Padre nos escuche.

Nos volvemos tan profesionales, tan exitosos, tan complicados que empezamos a creer que en
nosotros esté la fuerza, la capacidad y la responsabilidad. Lo cual es cierto cuando hacemos
todo en un marco de fe y comunion con Dios.

Si has pasado un tiempo donde echas todas las cargas sobre tus hombros, recuerda no
depender en el conocimiento solamente, sino en la sabiduria que viene de Dios en la oracion y
esa comunién inquebrantable con el creador.

Si. El momento es dificil y la situacidn es grande para nosotros como humanos, tal vez hasta
insuperable en nuestra humanidad. Sin embargo confiemos en el Sefior, dejemos nuestro
conocimiento de lado y volvamos a la dependencia sana de nuestro Sefior.

Dar lo mas valioso de nosotros

Siempre recuerdo a la viuda pobre que llegé al templo, echando en las ofrendas una moneda
de cobre, la cual en su pobreza representaba basicamente todo lo que tenias. En palabras de
JesuUs aquella mujer habia dado mas que cualquier otro. Y es que mi hermanos, la grandeza de
la ofrenda no la hace el monto sino la situacion. Para una persona multimillonaria donar no se,
100,000 dodlares, es algo realmente irrelevante y es que a Dios, no debemos darle de lo que
nos sobra sino darle de lo que realmente significa algo.

Seria muy corto de vista si limitara la ensefianza al dinero, debemos hablar de nosotros
mismos, nuestro tiempo, nuestra entrega, nuestro corazén. Pues igual, para muchos es facil
dar dinero y creer que con eso Dios tuvo lo suyo. Debemos recordar que hablamos del duefio
del oro y la plata mis amadas y amados. Es entonces cuando comprendemos que a veces Dios
quiere ese tesoro tan grande que no soltamos, nuestro tiempo, nuestra atencion.

Hagamos de este un dia en el que ofrezcamos a Dios no dinero solamente, ofrezcamos una
oracion, el tomar un espacio solo para El y darle el lugar que se merece. Habremos entonces
dado una ofrenda realmente agradable a Dios.

Dos graves errores
Dos muy graves errores que puede cometer una persona que aspire a realizarse y a lograr algo

importante en la vida, y los cuales son las principales razones de fracasos, amarguras,
depresiones, relaciones deterioradas y muchas otras calamidades que nos llevan a la tristeza y



la desesperanza, son:

- El vicio de buscar siempre a quien culpar de todo lo que nos pasa, en lugar de mirar nuestras
responsabilidades en el hecho.

- La mala costumbre de estar criticando y quejandose de todo, en lugar de buscar el lado
positivo de cada experiencia.

Cuando entendamos que nuestras decisiones influyen en las vidas de otros y que de nada
sirve buscar un culpable sino buscar la solucion habremos aprendido a convertir este en un
mundo mejor. Recuerda que sefialando culpables, criticando y quejandose ningun problema se
soluciona.

Siempre el mejor
Sé siempre lo mejor, pues el mejor te cred.

Si no puedes ser pino alto y robusto, que en las cumbres se bafia de esplendor, no te aflijas
por ello. Sé un arbusto. Pero entre los arbustos sé EL MEJOR.

Si eres césped tan sdlo en la pradera, embellece el camino con las flores. Y si tan solo un
pececillo fueras, sé el encanto del lago donde mores. No podemos ser todos capitanes, si
nadie es tropa, el esfuerzo es vano.

No tan solo hay lugar para titanes. Tenemos obra al extender la mano. Si no fueras camino,
se vereda. Sé una estrella, si no fueras sol. No ser grande es la gloria verdadera, sin
importar el lugar que ocupes, recuerda que has sido creado y creada a imagen del perfecto y
mas grande de todos los seres.

Donde quiera que estés, sin importar lo que hagas, {SE LO MEJOR!
Se solicitan Stper Héroes

Hace poco tuve que pasar a comer a uno de estos lugares de comida rapida y mientras me
disponia a comer una mujer de tal vez 60 afios paso6 con su nietecita de unos 5. Aquella mujer
caminaba con bastén y era notable que caminaba con dificultad. Cual seria mi sorpresa cuando
vi que ambas se dirigen a los juegos, los cuales estan 1 piso y 37 escalones mas arriba. Me
bast6 ver el esfuerzo de aquella mujer para subir el primer escalén para darme cuenta que iba
a necesitar ayuda, y mi primera sorpresa fue la tenebrosa frialdad con que todas las personas
ignoraron la situacién. Yo no podia dejar de ver a la mujer desde que se iba acercando, pero
los demas, parecian que por el contrario mas bien volvian su mirada. Entre mi sorpresa y el
sentimiento de ver a la abuelita hacer ese esfuerzo por su nieta ofreci mi ayuda varias veces
pues la mujer al parecer no me escuchaba.

Cuando me escuchd y acepté mi ayuda tuve que contener mis lagrimas cuando su rostro, sus
gestos y sus palabras empezaron a agradecer por la ayuda. La tomé de su brazo, tomé el
bastén y poco a poco iba subiendo cada escaldn. Ella en medio de sus dificultades fisicas y
ademas de una respiratoria que no conocia, no cesaba de agradecer una y otra vez.

Hicimos 3 pausas en el camino para que la mujer pudiera respirar y ya llegando al segundo
piso la nifiita abrazada a la mujer tratando de ayudarla, esfuerzo el cual fisicamente era
insuficientes pero moralmente era como una explosion nuclear de amor y carifio ayudando a su
abuelita a subir.

Al empezar a bajar las gradas y por los siguientes 40 minutos mis ojos simplemente no podian
estar limpios, mas que nada porque tanto agradecimiento de aquella mujer, denotaba los
escasas que son las muestras de apoyo y de humanidad en nuestra sociedad.

De nifio sofiaba con ser superhéroe, especialmente Spiderman con sus telarafias, saltos y
habilidades. Deseaba cambiar el mundo y ser recodado como un héroe. Sin temor a



equivocarme mis amadas y amados, todos podemos ser SUPERHEROES en esta sociedad
donde nadie quiere molestarse ni incomodarse por el préjimo. Podemos cambiar la vida de
muchas personas si diariamente deseamos estar dispuestos a dar un si como hizo Maria,
donde solo decimos "he aqui a tu esclavo Sefior, hdgase en mi segun tu palabra".

iSe solicitan Super Héroes! Se solicitan personas deseosas de escuchar la voz de Dios,
negarse a si mismos y darse a los que los necesitan. No en cosas extraordinarias, no en
grandes acontecimientos, sino en pequefios milagros que pasan cada dia cuando dejamos
nuestra area de confort.

Si ves a alguien con necesidad, no pienses "alguien va a ayudar”, porque si Dios te puso en
ese lugar es porque necesita de tus esfuerzos, de tu capacidad y tus virtudes para, a través de
VoS, mostrar su amor infinito a esas personas.

Se solicitan Super Héroes... ¢ alguien se atreve?
Cuida tus tesoros
Anénimo

Una joven, de una familia muy prestante que todo lo tenia, un marido maravilloso, hermosos
hijos, un muy buen empleo, una familia unida. Pero ain con todo esto no conseguia conciliar
su vida, el trabajo y los quehaceres le ocupaban todo el tiempo y su vida siempre estaba
fallando en algin area.

Si el trabajo le consumia mucho tiempo, ella lo quitaba de los hijos, si surgian problemas, ella
dejaba de lado a su esposo. Y asi, las personas que ella amaba eran siempre dejadas para
después.

Un dia, su padre, un hombre muy sabio, le dio un regalo, una flor muy rara, pero muy hermosa
y también Unica. Y le dijo: Hija, esta flor te va a ayudar mucho, mas de lo que te imaginas. Tan
sélo tendras que regarla y podarla de vez en cuando, y a veces conversar un poco con ella, te
dard a cambio ese perfume maravilloso y esos hermosos colores.

La joven qued6 muy emocionada, a fin de cuentas, la flor era de una belleza sin igual. Pero el
tiempo fue pasando, los problemas surgieron, el trabajo consumia todo su tiempo, y su vida
continuaba tan confusa como antes, esto no le permitia cuidar de la flor.

Cuando llegaba a casa, miraba la flor y todavia estaba alli, no mostraba sefial de flaqueza o
muerte, apenas estaba alli, linda y perfumada. Entonces pasaba de largo.

Hasta que un dia, sin mas ni menos, la flor murié. Ella llegé a casa y se llevé tremendo susto,
estaba completamente muerta, su raiz estaba reseca, sus colores se habian perdido y sus
hojas estaban ya amarillas. La joven llor6 mucho, y cont6 a su padre lo que habia ocurrido.

Su padre entonces respondio: No te puedo dar otra flor, porque no existe otra flor igual a esa,
ella era unica, al igual que tus hijos, tu marido y tu familia. Todos son bendiciones que el Sefior
te dio, pero tu tienes que aprender a regarlos, podarlos y darles atencién, pues al igual que la
flor, los sentimientos también mueren.

Te acostumbraste a ver la flor siempre alli, siempre florida, siempre perfumada, y te olvidaste
de cuidarla. Cuida de las personas que amas, acuérdate siempre de esta flor, pues las
Bendiciones del Sefior son como ella, El nos da sus bendiciones, pero nosotros tenemos que
cuidar de ellas.

La mujer sabia edifica su casa; mas la necia con sus manos la derriba. Proverbios 14:1

Con sabiduria se edificara la casa, y con prudencia se afirmara. Y con ciencia se llenaran las
camaras de todo bien preciado y agradable. Proverbios 24:3-4



Llevar el mensaje de Cristo

La Biblia tal y como la conocemos fue conformada alrededor de 300+ afios luego de la
resurreccion de nuestro Sefior en lo que se conocié como el concilio de Hipona. Mas tarde
seria confirmada en dos concilios posteriores, Cartago y Trento.

Los apéstoles, Maria y todos los primeros integrantes de las comunidades cristianas
transmitian las ensefianzas y vivencias de nuestro Sefior Jesucristo por medio de la
predicacion y la tradicion. Se dice facil pero imaginen pensar en que por ejemplo "hace 100
afios resucitd Jesus". ¢ Es mucho tiempo, ahora pensar en 300+ afios? Es muchisimo tiempo.

Puedo imaginar a Maria contando sobre la infancia de Jesus y a Pedro como le nego tres
veces, 0 a Tomas explicando su falta de fe. Y por mucho tiempo esa era la forma de que
nuevos judios y gentiles se convertian a Cristo.

Actualmente es muy simple tomar una Biblia o simplemente comprar otra, pero ¢como se
formaron los primeros cristianos? como es que por 300 afios su fe se mantuvo sin la Biblia que
conocemos? La respuesta es muy simple, AMOR POR EL EVANGELIO.

¢, Se imaginan lo que hubiera podido hacer Pablo con Internet? ¢ Maria con un programa de
radio? ¢, O que tal Pablo con un programa de television?

Lo mejor que podemos hacer es dar a conocer las maravillas de nuestro Sefior Jesucristo en
todo lugar con nuestro ejemplo, con nuestras palabras, con nuestro servicio. No salir a pegar
"bibliazos" a las personas, pues eso solo aleja a cualquiera que esté cuerdo pues la

fe no es algo que se impone. Por el contrario debemos predicar con amor, con dedicacion, con
respeto y con nuestro testimonio muchos se interesaran por conocer a ese JesUs en quien
confiamos y quien nos bendice.

Llevemos el mensaje de Cristo como si alin no existiera la Biblia, con amor, con fuego, con
pasién pero ante todo con muchos deseos de que nuestro testimonio ARRASTRE a muchos a
los pies de Jesus.

Hoy sembraré...
Andnimo

HOY SEMBRARE...

Hoy sembraré una sonrisa... para que haya mas alegria.

Hoy sembraré una palabra consoladora... para cosechar serenidad.

Hoy sembraré un gesto de caridad... para que haya mas amor.

Hoy sembraré una oracion... para que el hombre esté mas cerca de Dios.
Hoy sembraré palabras y gestos de verdad... para que no crezca la mentira.
Hoy sembraré serenidad de acciones... para colaborar con la paz.

Hoy sembraré un gesto pacifico... para que haya menos nervios.

Hoy sembraré en mi mente una buena lectura... para el gozo de mi espiritu.
Hoy sembraré justicia en mis gestos y palabras... para que reine la verdad.
Hoy sembraré un gesto de delicadeza... para que haya mas bondad.

SI CADA UNO DE NOSOTROS, EN EL DIA DE HOY, SEMBRAMOS AL MENOS ALGUNAS
DE ESTAS SEMILLAS... posiblemente nos podamos mirar como verdaderos hermanos, Hijos
de un mismo DIOS CREADOR y colaboradores de un mundo mas humano.

A veces es imposible no mojarse

Cierta vez un hombre se encontraba con un resfrio, aun asi decidié ir a la misa del domingo ya
entrada la noche ya que vivia cerca del Templo. Cual seria su sorpresa que empezé a llover a
la mitad de la misa y aquel hombre no hacia mas que pensar en que iba a salir a mojarse y por
ende a enfermarse. Le pedia a Dios no enfermar mas pues el lunes tenia una importante
reunién y necesitaba estar bien, sin embargo, llegado el final de la misa empez6 a llover aln



mas fuerte.

Luego de mucho esperar uno de los que iba saliendo de la iglesia le dijo: "Mejor se va en
cuanto pueda, en las noticias dijeron que hay un gran temporal para esta noche". Luego de
esta noticia el hombre no tuvo mas remedio mas que irse mojando en medio de berrinches a
Dios. "Ahora si me voy a enfermar" decia resignadamente.

A la mafiana siguiente aquel hombre se dio cuenta de que estaba completamente bien y sin el
mas minimo sintoma. Record6 entonces su oracién "estar sano para el lunes". Se dio cuenta
entonces que Dios se habia escuchado su oracion y que el, simplemente no queria mojarse.

No son pocas las veces mis amadas y amados que deseamos que Dios, aparte de hacer el
milagro, lo haga como a nosotros nos parezca. Le pedimos a Dios en nuestro tiempo, en
nuestras capacidades, en nuestras limitaciones cuando en realidad tenemos que recordar que
para Dios no hay nada imposible y el se gusta de hacer las cosas a su manera, la correcta, la
perfecta.

Tal vez hoy es un dia complicado y viene una semana de retos, debemos aprender como este
hombre que a veces es imposible no mojarse, pero ciertamente Dios hara su obra y nos
protegera.

iBendita tu entre las mujeres!

Amadas y amados, que el Dios del cielo les bendiga grandemente. Hoy las lecturas nos
recuerdan lo importantes que son las mujeres en los planes del Sefior. Y es que es a tal grado
la importancia que sin una mujer valiente y confiada en Dios que dijera que "si", la profecia no
se podia cumplir.

Maria le crey6 al angel, e inmediatamente después de saber que llevaba al Salvador en su
vientre, se fue y caminé decenas de kildmetros para SERVIR a su prima Isabel, mujer mayor a
quien el Sefior habia permitido quedar embarazada de quien seria Juan el Bautista, la voz que
grita en el desierto y que prepara el camino para Jesus.

Muchos hombres han hecho grandes cosas por Dios, pero ninguno mantuvo en su vientre al
hijo de Dios y nadie, como dijera Martin Lutero, nadie tuvo jamas una experiencia tan especial
con el Espiritu Santo como Maria.

Mujeres fragiles (no débiles) capaces de soportar grandes dolores para dar a luz. Mujeres
fuertes que llenan las iglesias. Mujeres que escuchan la voz de Dios. Mujeres que son déciles a
la accidn del Espiritu Santo. Mujeres, sin las cuales NINGUNO de nosotros estaria aqui hoy.

iMujeres benditas! jTodas y cada una de ustedes! Y de entre todas, una especialmente
bendecida, ejemplo de fortaleza, fe, obediencia y mansedumbre. Bendita Maria entre todas las
mujeres! Benditos todos quienes como ella, guarden todo en su corazén y aln en los peores
momentos se mantengan a los pies de Cristo en la Cruz. Quien quiera estar siempre a los pies
de Cristo, que sea como Maria.

Gracias a la bendita entre las mujeres por ser fiel, por ser docil, en fin, por ser MUJER. Pues
tenia que ser una mujer escogida por Dios por quien viniera el mas grande de todos, el Hijo de
Dios.

Gracias mujeres por su fortaleza, por darnos la vida, por darnos esperanza. Bendita Maria
entre todas las mujeres, pero bendita infinitamente TODA aquella a quien jDios hizo mujer!

Encontrar a Dios

Uno de estos dias vi una pelicula donde un hombre que habia perdido sus piernas se habia
enojado y resentido con Dios. Al encontrarse con un viejo amigo, le dijo en tono irénico que
todos a quienes encontraba le hablaban de Jesus y pregunt6: "¢ Y td? ¢ Has encontrado a
Jesus?" A lo que al amigo respondio: "Qué extrafio...No sabia que tuviera que buscarlo"



Muchas veces nosotros pasamos nuestras vidas pensando en la ecuacién perfecta y compleja
que nos mostrara el camino para encontrar a Dios, cuando Dios es simple y sencillo, y no se
encuentra lejos sino en cada una de nuestras células, donde a cada momento es El mismo
quien sopla vida en nosotros.

No te preguntes dénde o cédmo encontrarte con Dios, como dicen muchos, que les basta
cualquier esquina con Dios y parece que viven en casas redondas donde no hay esquinas.
Dios es simple, perfecto y sencillo, esta en tu corazén y si pones tu mano en tu corazén
escucharas a Dios trabajar y mostrandote su amor en cada uno de los latidos de tu corazoén.

Tened valor: yo he vencido al mundo

Que bella frase del Evangelio del dia de hoy. Jesus nos recuerda que debemos, ante todo,
confiar en El por delante de todo problema presente en el mundo. Y es que es bastante dificil
ya enfrentar los problemas diarios, econémicos y sociales, mas ain cuando caminamos sin
Jesus.

Sin importar cual sea el nombre de la tormenta, vayamos confiada y humildemente a los pies
de Cristo, reconozcamosle como nuestro Sefior y el tomara nuestras cargas y dejara atonitos al
vencer a nuestros problemas de formas que ni siquiera imaginamos.

Cambiar el mundo

Ayer veia un video sobre una adolescente que daba un discurso en las Naciones Unidas. Los
comentarios me dieron mucha pena, pues se decia que si, que cuando se es joven se cree que
se puede cambiar el mundo pero que luego uno se da cuenta que es imposible. Al ver todos
€s0s comentarios me puse a pensar en lo que hace en las personas la rutina y la falta del
deseo de hacer las cosas.

Todos podemos cambiar el mundo cada dia levantando al caido, escuchando al solitario,
bendiciendo al que nos maldice. Para cambiar el mundo NO EXISTE la edad, solo la actitud y
el deseo.

Podemos pasar por el mundo como una maceta en el corredor, 0 podemos hacer la diferencia
para 1, 5 0 10.000 personas. Lo importante es, mis amadas y amados, decidirnos A SER
DIFERENTES y salirnos del canasto de quienes siempre lo ven lo negativo.

Podemos cambiar el mundo. Podemos hacer la diferencia. Después de todo, como creyentes,
tenemos el mismo Espiritu Santo y el mismo Jesus nos dijo que podiamos hacer cosas mas
grandes que las que El hizo si teniamos fe. La pregunta es simple... ; Deseas cambiar el
mundo?

Andénimo

Es frecuente que poetas y fildsofos comparen la vida con un rio que baja desde los montes
hasta el mar. Se ensancha en unos lugares y se estrecha en otros. Recorre tranquilamente
placidos valles y llanuras. Los trechos de calma se intercalan con rapidos turbulentos y
espumosos que caen en lagunas cristalinas.

Sus aguas fluyen incesantes hasta diluirse en el ancho mar. Al igual que un rio, una vida
hermosa es aquella que en cada una de sus etapas -sean éstas serenas o torrentosas-, se
encomienda en manos de Dios y fluye a tenor de Su voluntad. Pero ¢ qué suele ser lo que atrae
mas a los turistas, fotégrafos, artistas y demas? ¢ Qué despierta mas admiracién? ¢ Los
meandros que traza el rio serenamente a través del llano? No. Es la majestuosa catarata, en la
que el rio se deja caer de lleno en un profundo abismo rocoso. Si se observa detenidamente,
en medio del mismo se puede descubrir un arco iris.

Todos disfrutamos de la placidez de los valles y las llanuras, y a veces deseariamos poder
quedarnos alli para siempre. Pero la vida continda. Dios sabe lo que hay tras el siguiente



recodo, y El nos guiara a través de los estrechos desfiladeros, los torrentes espumosos, e
incluso esas cataratas que por momentos parecen detenerle a uno el pulso. Si tu mano esta
firmemente asida de la Suya, no solo podras superar los problemas y peligros de la vida, sino
gue esos retos hasta te resultaran emocionantes.

Clama amiy yo te responderé

Predicaba una vez a un grupo de muchachos, era mas bien un dialogo y sali6 el tema de cémo
evitar lo mas posible los golpes en la vida y en la juventud.

Poniamos el ejemplo de que la mejor forma de ir por la vida es como quien camina en un
busque, donde existen muchas ramas y a algunas las podremos saltar, pero para otras nos
debemos inclinar. En algunas mas que en otras. ¢, Pero imaginan a alguien tratando de pasar
por encima de todas los obstaculos? No tiene sentido.

Necesitamos tener la humildad necesaria para saber que muchas veces tenemos que bajar, y
dejar de lado nuestro orgullo. Sabiendo que tenemos muchas formas de avanzar, y muchas
veces la Unica manera de hacerlo es bajando nuestras cabezas.

Si sentis que en tu vida has topado con un obstaculo muy grande, inclina tu cabeza y reconoce
gue Dios es la ayuda que necesitas. Buscalo de corazén, deseando que esté siempre en tu
vida. Y recuerda que siempre que alguien inclina la cabeza delante de Dios, El coloca una
corona ella. Reconoce que necesitas ayuda, Dios correra a tu auxilio.

"Clama a miy yo te responderé " Dice Dios en Isaias 33.3... ¢ Has hecho el intento?

El Cristo dormido

Todos recordamos el pasaje de la Biblia en que Jesus dormia tranquilamente mientras el bote
era azotado por una gran tormenta y los discipulos lo llamaban pues tenian miedo. Jesus por
su parte seguia tranquilamente dormido.

Es facil para nosotros decir "pero si ahi estaba Jesus! Que falta de fé!", pero lo cierto es mis
amadas y amados, que no es simple caminar por la vida mientras nos azotan los problemas y
las dificultades. Y el mismo Jesus que les acompafiaba a ellos nos acompafa a nosotros mas
sin embargo viene la prueba, vienen las deudas, llega la enfermedad y entonces empezamos
a flaquear en nuestra oracién, nuestra fe. Y sin darnos cuenta poco a poco nos desesperamos
mientras JesUs al parecer duerme sin darse cuenta de nuestros problemas y tormentas
personales.

¢Entonces que hacer mis amadas y amados? La tormenta lejos de disminuir aumenta al punto
de ser cada vez peor y mas intimidante que el minuto anterior. La respuesta no es la que
deseamos escuchar tal vez, sin embargo, es la correcta.

Esperar en Dios, remar fuerte y saber que pasaremos momentos dificiles, pero que con Cristo
en nuestra barca no nos hundiremos.

¢ Salida facil? Todos quisiéramos una pero no es la forma en que Dios actla y debemos
enfrentar todos estos problemas y dificultades sabiendo que Jesus sabe de nuestras
necesidades. La pregunta que debemos hacernos es : ¢, Crees en JesUs aunque aparente estar
dormido?

Elegiste luchar, entonces lucha

Ayer conversaba con una persona que me externaba su dolor, pues esta pasando por un
proceso de separacion donde hay un nifio que, aungue no es su hijo biol6gico, lo ve como su
padre. Me comentaba lo triste y fatigado que se encontraba y que no comprendia como la
madre del nifio tenia actitudes de desprecio y le decia cosas no muy adecuadas al nifio.

En medio de esta dificil situacion le pregunté si deseaba seguir viendo al nifio y me respondié
que era lo que mas anhelaba y de hecho lo esta haciendo pero como es de suponer, en el



proceso sale lastimado cada vez que despide del nifio o cuando hay altercados con la madre.

Entre todas las cosas que pude haberle comentado lo que le dije fue..."estas haciendo lo
correcto pues el nifio te necesita. Decidiste luchar para estar con el, decidiste embarcarte en
una batalla que es apenas parte de una guerra y siempre, las guerras son dificiles. Apenas
puedo imaginar lo que es levantarse para saber que hay que ir a pelear con la vida misma para
defender lo que se ama. Asi que decidiste luchar, ahora lucha enfrentando todas las
situaciones con esperanza y fe. Tienes una meta, y hay que luchar y probablemente salir
herido en el proceso.".

Cuando el se fue me puse a pensar en todas las veces que nos desilusionamos y dejamos de
luchar, y olvidamos que perseverando es la Unica forma de alcanzar las metas y los objetivos.
Fe y esperanza deben ser los motores de nuestra vida, pues si esperamos aprobacion y
felicitacién simplemente quedaremos alin mas tristes y desilusionados.

No se por lo que estés pasando, pero si tomaste una decisién debes luchar y pelear cada
momento de tu vida para encontrar que solo al final del camino se encuentra la recompensa.

Lo que se obtiene de las pruebas

Sabras del dolor y de la pena de estar con muchos, pero vacio,

Sabras de la soledad de la noche y de la longitud de los dias,

Sabras de la espera sin paz y de aguardar con miedo.

Sabras de la soberbia de aquellos que detentan el poder y someten sin compasion,
Sabras de la desercion de los tuyos y de la impotencia del adids.

Sabras que ya es tarde y casi siempre imposible.

Sabras que eres ti el que siempre da y sientes que pocas veces te toca recibir.
Sabréas que a menudo piensas distinto y tal vez no te entiendan.

Pero sabras también:

Que el dolor redime.

Que la soledad cura.

Que la Fe agranda.

Que la Esperanza sostiene.

Que la humildad ennoblece

Que la perseverancia templa

Que el olvido mitiga.

Que el perddn fortalece.

Que el recuerdo acompafa.

Que larazén guia,

Que el Amor dignifica... porgque lo Unico que verdaderamente vale es aquello que esta dentro
de ti, y por encima de todo esta Dios sélo tienes que descubrirlo y asi hallaras la verdadera
Paz."

Reflejo de nuestras acciones

Conducia camino a mi casa durante una noche lluviosa; delante de mi iba otro automévil que
constantemente me deslumbraba con una luz proveniente de la parte de atras del automavil.
Me molesté pues a demas de la lluvia y el estado de la carretera tenia que lidiar con el destello
gue aquel automovil me reflejaba.

Pensé que algun nifio travieso llevaba algun artefacto luminoso e iba jugando por la carretera.
Mas adelante llegamos a un seméaforo donde un poco molesto me coloqué al lado de aquel
automovil, cuando se abrié la ventana del otro auto y el conductor me dijo:

- "Disculpe, pero su luz izquierda esta desprendida. Deberia repararla o puede tener algin
accidente"

Me di cuenta entonces que el reflejo era producto de mi luz averiada.



Esto me hizo reflexionar mucho sobre lo que pensamos de los demas. A veces una actitud
negativa o mala de otras personas, puede no ser mas que el reflejo de nuestras acciones en
aquella persona. Comprendi entonces las palabras de JesUs de tratar a los demas como
quisiéramos ser tratados, y servir como si fuéramos los Ultimos para asi ser los primeros.

Mantén la paz con tus amigos y compafieros, y antes de criticar o juzgar, mira tu corazon y
piensa si aquello no es el resultado de tus acciones para con aquella persona. Y recuerda no
juzgar pues con la misma medida seras juzgado, deja el juicio y la venganza a Dios.

Porque Dios es simple
Cuenta la historia que una vez San Francisco de Asis vio un almendro y le dijo:

"Hermano almendro, hablame de Dios"
Y el almendro florecié...

¢, Donde esta Dios? Nos preguntamos. ¢ Como hallarlo? Decimos.

Y no nos damos cuenta de que Dios se encuentra en las cosas simples, hermosas y cotidianas.
Dios cre6 el mundo para que constantemente te recuerde cuanto te ama.

Si andas en busca de Dios, de un destino para tu vida, una razon para vivir simplemente mira a
tu alrededor y te sorprenderas de como todas las cosas te gritan que Dios esta contigo.

Perseverancia ante todo

Una vez, a un reloj, colgado de una pared, se le ocurrié pensar en los segundos que tenia que
recorrer para hacer un minuto; en las semanas para un mes y en los meses para un afio. -
Pobre de mi! -exclamé-, un total de mas de treinta millones de segundos para hacer un afio-.
Aquello le parecia una montafia demasiado elevada para escalarla.

Pero entonces escuchd la voz del péndulo que le dijo con acento firme y decidido: -Tic, tac, tic,
tac. Tu estas muy equivocado. Jamas llegaremos a ninguna parte, a menos que demos un
paso ahora y otro después- El reloj entré en razon y continud, despreocupado, marcando
segundos, minutos y horas y asi acumulando dias, semanas, meses y al fin, el afio. Al terminar,
en el silencio de la noche volvié a escuchar la voz del péndulo que le dijo: -Paso a paso, con
paciencia y perseverancia se puede ascender la mas elevada montafia-.

No tenemos, pues, por qué tenerle miedo al mafiana. Mientras perseveremos en la vida,
mientras mantengamos nuestra fe en Dios y continuemos asi: paso a paso, con la seguridad de
que su divina mano lo va arreglando todo para nuestro bien, sigamos adelante, haciéndole
frente al porvenir valerosamente.

Vive tu momento, tu dia, tomado de la mano de tu creador.

Acostumbrarse a lo bueno

Se dice popularmente que es facil acostumbrarse a lo bueno, haciendo referencia a la vida
opulenta y llena de comodidades y lujos. Me pregunto sin embargo si eso es la vida buena
conociendo casos de personas famosas que han tenido tormentosas vidas llenas de
problemas, vicios y enfermedad. El punto es que no importa cuanto tengamos, nada puede ser
visto como algo "bueno" o0 "malo" pues algo que de primera instancia nos parezca bueno puede
convertirse en una tragedia y viceversa.

Igualmente nos sucede con la vida de fe, pues podemos estar muy cémodos en los brazos de
Dios sumidos en el primer amor pero debemos recordar que el mandato de Jesus es "vayan"y
es El mismo quien se refiere a seguirlo cargando nuestra cruz.

Lo cierto es que si llevamos una vida de entrega a Dios tendremos momentos bellos y dulces



donde quisiéramos estar por siempre y como Pedro, quisiéramos construir chozas para estar
ahi por siempre, sin embargo, al igual que el, tendremos que bajar del monte para pelear la
buena batalla, una donde seremos perseguidos, golpeados, lastimados y en muchos casos
crucificados. Todo ello con la proteccién de Dios quien nos quiere perfectos y para ello,
necesita hacernos pasar por las pruebas que son tan parte de la vida del cristiano como las
bendiciones.

No nos acostumbremos a lo bueno, acostumbrémonos a lo cristiano! Vivir luchando la buena
batalla confiando en nuestro Dios quien no nos probara mas alla de nuestras fuerzas.

Dios trabaja a su ritmo y su obra es perfecta

Amigos y hermanos, mil bendiciones para todos. Ayer por Facebook recibi un saludo de un
muchacho que ahora tiene 25 afios. Yo trabajé en el grupo de la parroquia cuando el tenia 17 y
recordaba todos los dolores de cabeza que este muchacho nos daba a todo el equipo de
trabajo, sin embargo, siempre creimos en el y Dios empez6é a hacer su obra poco a poco. Al
chatear con el me contaba de como estaban las cosas en su vida y me alegré mucho de ver
que sigue creciendo y en el camino de la fe.

Me puse a pensar en todas las personas que pasan por nuestras vidas y como muchas veces
las descartamos o ignoramos. Damos criterios humanos y somos muy buenos para tirar lo que
a nuestro juicio no sirve, para sefialar los errores pensando que somos mejores. Como equipo
creimos en este muchacho y hoy, 8 afios mas tarde se ven los frutos de la obra de Dios.

Cuantos jovenes necesitan escuchar que tienen oportunidad. Cuantos jévenes estan urgidos
de alguien gque les ame. Cuantos jovenes anhelan alguien que crea en ellos.

El llamado de hoy es, mis amados y amadas, a creer en los demas pero especialmente en los
jévenes. Su juventud es su mayor aliado y su peor enemigo, pues en la juventud se vive una
gran inexperiencia, dudas, cambios y aspectos que luego de los 20's se nos olvidan.

CREAMOS en los jévenes, pues en ellos esta el futuro de la Iglesia.

Tiempos de dificultad, tiempos de bendicidn

Dios nos guarde en este dia a todos. Luego de mucho tiempo decidi (en realidad el Sefior lo
pone en mi corazon) volver a servir en un grupo activo de la Iglesia. Curiosamente cuando
inicio el proceso, hablo con el sacerdote y hablo con los coordinadores todo mi mundo empieza
a destrozarse y las pruebas que temia siempre llegaron de golpe. Mi primera respuesta es no
comprender el actuar o la permisividad de Dios... ¢Por que ahora? ¢ Te quiero serviry me
mandas estos problemas tan graves?

Decidi entregar a Dios y por completo mi vida en cada aspecto y posibilidad. Acepté cual
fuera su voluntad y a partir de ayer, me preocupacién es servirle a Dios no como antes, sino
aun mas! Cuando estaba en el templo y fui entregando cada cosa, a pesar de que la amenaza
de los problemas SIGUE AHI MAS QUE NUNCA, he tenido una paz en el coraz6n que no
experimentaba hace mucho.

Siempre les he compartido etapas de mi vida donde he tenido fortaleza, ahora, deseo compartir
con todos ustedes esta etapa donde mas que nunca se elevan enormes gigantes que tratan de
hacerme desistir del servicio. Aparte de pedirles una oracién por este servidor, deseo
impulsarlos a servir a Dios, porgue es en ese trabajo en medio de nuestra necesidad que Dios
de muestra.

NO NOS RINDAMOS AMADAS Y AMADOS! NO NOS ALEJEMOS! Dios sigue alli igual que
siempre en nuestras vidas. jSigamos creyendo, sigamos orando, sigamos orando! Los muros
caeran y glorificaran a Dios nuestro Sefior, el mismo de Jacob y de Abraham, el mismo que



abri6 el mar rojo y que nos amo lo suficiente para enviar a Cristo a morir por nuestros
pecados...ese mismo Dios es jTU PADRE!

Levanta los guijarros

William Cunningham

Iba un hombre caminando por el desierto cuando oyé una voz que le dijo:

"Levanta unos guijarros, mételos a tu bolsillo y mafiana te sentiras a la vez triste y contento”.
Aquel hombre obedecié. Se inclind, recogié un pufiado de guijarros y se los metié en el bolsillo.

A la mafiana siguiente, vio que los guijarros se habian convertido en diamantes, rubies y
esmeraldas.

Y se sinti6 feliz y triste.
Feliz, por haber recogido los guijarros; triste, por no haber recogido mas.

Sucede lo mismo con nuestra vida, constantemente Dios nos muestra qué hacer, levantar al
caido, escuchar al solitario, amar a triste, ayudar al desamparado. Cada vez que haces cosas
agradables a los ojos de Dios almacenas riquezas en el cielo, pero si algun dia nos damos
cuenta que pesar de la insistencia nunca escuchamos y veamos que no tenemaos riquezas en
el cielo, nos sentiremos tristes y solos.

Vive tu vida, asegurandote de hacer una fortuna canjeable solamente en el cielo...donde la
riqgueza de la presencia de tu creador es eterna.

Bendicion
Andénimo

Que tus manos sean siempre generosas y solidarias, y que tus pasos transiten, firmes, el
rumbo de la paz.

Que tus oidos permanezcan abiertos a la voz de Dios y al clamor de tus préjimos, y que tu
boca sepa pronunciar palabras que animen, que sanen, que perdonen, que denuncien la
injusticia y anuncien la vida.

Que tu mirada brille, pura, con la luz de la esperanza y que tu vida entera refleje en cada acto,
en cada gesto, en cada sonido y en cada silencio el amor de Dios.

Oracion

Hoy en la tarde estaré recibiendo noticias sobre el desenlace de mi situacién. Estoy confiado
en Dios de que, al igual que Marta, si creo veré la Gloria de Dios. Y como no creer cuando leo
sus mensajes y de apoyo. Y como no creer cuando veo este bello amanecer. Como no creer
cuando veo que siguen llegando las pruebas y las dificultades para probar mi fe. Desde ahora
mismo, doy Gloria a Dios no por lo que vaya a hacer, sino por lo que YA HIZO. Hoy mis
amadas y amados terminara una de las etapas mas duras de mi vida e iniciaré una nueva
etapa cubierto por esta nueva uncion de Dios.

Doy gracias a Dios y ustedes por tanta desinteresada ayuda y transcribo una oracion que envié
hace mucho. Benditos los que creen, pues veran como Marta la Gloria de Dios. Yo te alabo
Padre porque se que siempre me escuchas...

Oracién: Le estoy pidiendo al Sefior que te bendiga, que te guie y te proteja. Su amor siempre
esta contigo. Sus promesas siempre son verdaderas y cuando le damos nuestras
preocupaciones sabes que el nos sostendra. Si el camino por el que andas parece dificil, solo



recuerda, camina y Dios hara el resto. Por eso, donde te encuentres hoy, recuerda que tienes
un Padre, un Dios, un amigo que te ama al extremo como nadie lo ha hecho ni lo hara. Porque
te ama antes de existir, alin sabiendo los errores que ibas a cometer te amé. Que ese Dios,
que lo da todo por ti te Bendiga en este dia y acomparie en todo lo que hagas.

Lafey sus resultados

Amadas y amados, que la Gloria de Dios esté en sus vidas. Primero que nada deseo agradecer
sus constantes oraciones por mi situacion y mi vida. Ruego a Dios que les multiplique y les de
ademas grandes bendiciones a su vida.

Realmente la vida de fe es dificil, mas ahora en estos momentos cuando tengo que creer en lo
que no veo. Cuando todas las puertas se cierran y cuando parece que Dios calla es cuando
nuestra fe es verdaderamente probada. En momentos como este, mis amadas y amados,
cuando simplemente no hay salida a los problemas, a las necesidades, a los temores. Cuando
el ser humano deseara simplemente dormir para olvidar las angustias, es cuando mas
debemos confiar, cuando mas debemos dirigirnos a Dios. El estara con nosotros siempre pues
asi lo prometié y resuenan en mi mente las palabras de Jesus a Marta: "¢ Qué no te he dicho
que si crees, veras la Gloria de Dios?"

El llamado es a confiar, a seguir y a esperar. Orar con cansancio tal vez, pero orar con amor
y sabiendo que el Padre SIEMPRE nos escucha. Asi el hara de nuestra situacion un enorme
testimonio de para que todos sepan que EL ES DIOS.

¢SPor qué no despierta Jesus?

Entre todas las situaciones que estoy pasando, y aprovecho para agradecer sus correos de
apoyo, oraciones y Eucaristias, me siento un poco como los discipulos que viajaban en la
barca con Jesus mientras éste dormia.

Me imagino a todos subiendo al barco y diciendo, jel Sefior viene con nosotros! ¢ Acaso habra
algo que nos pueda pasar? Imagino la lluvia cuando empieza y ellos creyendo en Jesus.

Imagino el viento soplando y ellos creyendo en Jesus. Pero cuando la tormenta se convierte en
una VERDADERA amenaza, cuando realmente nos vemos acosados por algo mas grande que
nosotros es cuando nuestra fe sera probada. Acaso no es el mismo Jesus el que va en el
barco... si. La diferencia es que cuando la tormenta es mas grande nos damos cuenta si
realmente confiamos en Jesus, o si al final simplemente no veiamos una amenaza.

Hoy el llamado es a creer por mas grande que sea la tormenta, por dormido que veamos a
Jesus, EL SIGUE AHI y no nos abandonara.

¢Por qué a veces Dios no se muestra?

Hace algun tiempo, algunas mujeres se reunieron en cierta ciudad para estudiar la Biblia.
Mientras que leian el tercer capitulo de Malaquias, encontraron una expresion notable en el
tercer versiculo: " y El se sentara como un refinador y purificador de la plata (Mal. 3:3)." Una de
las sefioras propuso visitar un platero y reportarles a las demas lo que el dijera sobre el tema.
Ella fue por consiguiente, y sin decir el objeto de su diligencia pidié al platero que le dijera
sobre el proceso de refinar la plata.

Después de que el la hubiera descrito completamente a ella, le pregunté, "pero sefior, ¢ usted
se sienta mientras que esta en el proceso de la refinacion?".

- "Oh, si, sefiora," contesto el platero.
- "Debo sentarme con mi ojo fijado constantemente en el horno, porque si el tiempo necesario
para la refinacién se exceda el grado mas leve, la plata sera donada."

La sefiora inmediatamente vio la belleza, y también el consuelo de la expresion, - "El se
sentara como un refinador y purificador de la plata.”



Dios ve necesario poner a sus hijos en un horno; Su ojo es constantemente atento en el trabajo
de la purificacidn, y su sabiduria y amor obran juntos en la mejor manera para nosotros.
Nuestras pruebas no vienen al azar, y el no nos dejara ser probados mas alla de lo que
podemos sobre llevar. Antes de que ella se fuera, la sefiora hizo la pregunta final,

- "¢ Cuéando sabe que el proceso esta completo?”
- "Pues, eso es muy sencillo, " contesto el platero.
- "Cuando puedo ver mi propia imagen en la plata, se acaba el proceso de refinacion."

Nos preguntamos entonces amadas y amados ¢,Por qué a veces Dios no se muestra? ;,Como
no hace nada ante nuestra necesidad?. En nuestra humanidad nacimos para ser felices, por
€S0 no nos gusta el sufrimiento. Sin embargo, es en el donde reconocemos a Dios como Rey
de nuestras vidas y como Sefior de todas las cosas. Es solo en la prueba donde aprendemos
a, como dice Proverbios 5:3 a no depender de nuestra inteligencia o conocimientos sino de
Dios.

¢ Estamos en medio de la prueba? Si. ¢ Estamos padeciendo tristezas o dolores? Si. ¢ Estamos
solos? DEFINITIVAMENTE NO. El Padre del Cielo nos cuida y nos mira sin descansar dia 'y
noche. Esperando el momento preciso en que su rostro sea reflejado en nosotros en amor al
projimo.

Tal vez, amadas y amados, algunos no vayan a estar de acuerdo con lo que voy a decir. Pero
no comprendo como hay gente que lleva 5 o mas afios de conocer a Cristo y sin embargo su fe
se limita a ir a la iglesia esperando que oren por ellos. Ir a conciertos de cantautores famosos o
simplemente orar por sus intenciones personales entre 4 paredes. Se olvidan de que Jesus dijo
"...VAYAN a las naciones...". Se olvidan de que Cristo esta en el préjimo y creen que solo
conocer a Jesus les da el derecho de pasar por la vida pensando solo en ellos mismos,
excusandose en la misericordia y el amor de Dios. No mis amadas y amados, nhadie que
verdaderamente tenga a Cristo en el corazén puede vivir para si mismo sin un servicio
desinteresado por la obra de Dios. Nadie que conozca verdaderamente a Cristo tendra paz
sino hasta que sirva a

aquel que declar6 como Rey de su vida. Es ahi donde toman validez las palabras de nuestro
Sefior: "No todo el que me diga, Sefior! Sefior! heredara el reino de los cielos.".

¢ Ya conoces a Jesus? ¢ Qué has hecho para que otros lo conozcan? ¢ Has ayudado a pobre e
indefenso? ¢ O te limitas a congregarte, sea en el culto o en la misa, y creer que eso es
suficiente?

El llamado de hoy es simple. A veces pensamos que Dios nos prueba mucho, pero no nos
preocupamos por acelerar el proceso en el cual el se reflejard en nuestras vidas. San Agustin
lo dijo claramente: "Ama y haz lo que quieras, pero ama! ama hasta que duela! ". Y amar es
DARSE por completo... ¢ Nos damos en un servicio a Dios?

iSigue!

Qué hermosa la frase con la que termina el Evangelio: "...a quien me sirva, el Padre lo
premiara."

Debemos notar que no dice que a quien sirva nunca le sera probada su fe, ni que pasara por
dificultades. No, dice que el que sirva sera premiado. Y es que a veces cuando se pasa por
problemas serios, como me ha sucedido recientemente, sentimos como humanos la tentacion
de dejar el servicio para poder "dedicarnos a los problemas" cuando es totalmente lo contrario.
Nunca debemos esperar a que las cosas se arreglen para buscar al Sefior, debemos buscarlo
en medio de la prueba mas que nunca.

No se cuantas veces en mi vida he tomado este tema y lo he vivido, pero cada vez que lo he
necesitado Dios viene y me habla para solo decirme "Sigue". Espero, mis amadas y amados, le
llegue en un buen momento igual que a mi..."Sigue, td sabes a quien sirves...jjjsigue!!!!"



Sigue
Martin Valverde

¢ Te cuesta poder seguir?
Te cuesta, tus fuerzas ya no dan
y tu fe ya no puede méas

Sigue, aunque ya no puedas, sigue
Aungue ya no sientas, sigue
tu sabes a quién sirves, sigue

Verds al final una hermosa luz
el rostro de Jesus que viene por ti
trae una corona para ti por seguir o llegar

Sigue, vamos sigue orando
sigue en El confiando
tu oracién ya la oy6 aun con tu poca fe

Sigue, aunque ya no puedas, sigue
aunque te estés ahogando, vamos
Sigue hermano ya te falta poco
para ver su obra terminar

para que veas tu fe ganar

y tus lagrimas en gozo cambiaran
cambiaran, llegaras

td, ta llegaras, ta llegaras

Sigue

Aqui una versién en concierto del tema, el video no esta muy relacionado, pero les pido
escuchen el tema mas que ver el video. http://www.youtube.com/watch?v=Clc_dNtoyxM
Debes primero perdonar

Es impresionante como en los momentos duros de alguna forma Dios siempre me remite a mi
pasado y empiezo a vivir y recordar tantas cosas de cuando le conoci. Aquellos hermosos
momentos cuando la vida era simple y era apenas un jovencillo que debia de buscarse para
empezar a descubrirse.

Que importante es no olvidar quienes éramos antes de conocer a Jesus, no para vivir atados al
pasado, sino para ver todo lo que Dios ha hecho por nosotros.

El Evangelio de hoy nos habla del perdén. El remedio para ese lastre tan pesado y dificil de
llevar llamado resentimiento. El cual, lleva a la amargura que llega a la tristeza. Y es que mis
amadas y amados, NADIE puede estar bien en su vida y su relacién con Dios mientras no
perdone especialmente a quienes mas dafio nos han hecho.

Debemos entender que perdonar no significa "dar la razén" al otro. Significa decidir seguir
adelante con la vida. Guardar un resentimiento para "castigar" al otro es tanto como buscar
venganza de otro tomandose uno mismo el veneno.

Aprendamos a perdonar, porque en esa medida seremos perdonados.

Les dejo un tema precioso en concierto con una hermosa reflexion.
http://www.youtube.com/watch?v=jcOBygdbNxM

Debes primero perdonar
Martin Valverde

Sé que es dificil perdonar cuando no sabes amar.


http://www.youtube.com/watch?v=CIc_dNtoyxM

El rencor es algo tan amargo adentro. No te deja sonreir,
ya no quieres vivir. ¢ Por qué no dejas eso atras y empieza a amar?

Alguien que te am@, su propia vida la entregé,
Para que fueras libre de ese cautiverio. El perdoné a los demas,
sin importar si hicieron mal. ¢ Por qué en lugar de odiar no decides hoy amar?

Solo tienes que amar, el perdonar es una decision,
Que deja en libertad tu corazon y limpia toda herida.
La amargura en ti no reinara. Soélo dios puede juzgar,
Ta no puedes condenar, y mucho menos murmurar.

Si tl quieres que el Sefior te perdone, Debes primero perdonar.
Citas para emergencias

Si te sientes triste: llama a Juan 14

Si te sientes traicionado: Salmo 27

Si sientes que tu vida es infructuosa: Juan,15
Cuando hayas pecado: Salmo 51

Si estas preocupado: Mateo 6, 19 - 34

Cuando estés en peligro: Salmo 11

Si sientes que Dios no esta contigo: Salmo 139

Si te sientes que estas solo: Salmo 23

Si te sientes derrumbado: Romanos 8, 28-39

Si quieres sentir paz y descanso: Mateo 11, 25-30
Cuando tengas que viajar: Salmo 121

Cuando tengas que hacer una inversion: Isaias 55
Si necesitas coraje al actuar: Josué 1, 1-9

Indiscutiblemente Dios habla a través de la Biblia, cada pregunta que tengamos esta en un
manual escrito por la mano de Dios mismo. No te preocupes pensando en como vivir o actuar,
todo esta en el manual divino... estadialo. Y si no tienes uno, es la mejor inversidon que puedes
realizar.

Un buen ayuno
Demos importancia a lo que realmente es vivir una relacion con Dios y nuestros semejantes:

- Ayuna de juzgar a otros; descubre a Cristo que vive en ellos.

- Ayuna de palabras hirientes; llénate de frases sanadoras.

- Ayuna de descontento; llénate de gratitud.

- Ayuna de enojos; llénate de paciencia.

- Ayuna de pesimismo; llénate de esperanza cristiana.

- Ayuna de preocupaciones; liénate de confianza en Dios.

- Ayuna de quejarte; llénate de aprecio por la maravilla que es la vida.

- Ayuna de las presiones que no cesan; llénate de una oracioén que no esa.

- Ayuna de amargura; llénate de perdén.

- Ayuna de darte importancia a ti mismo; liénate de compasion por los demas.

- Ayuna de ansiedad sobre tus cosas; comprométete en la propagacion del Reino.
- Ayuna de desaliento; llénate del entusiasmo de la fe.

- Ayuna de pensamientos mundanos; llénate de las verdades que fundamentan la santidad.
- Ayuna de todo lo que te separe de Jesus; llénate de todo lo que a El te acerque.

¢Recuerdas lo del pato?
Habia un pequefio nifio visitando a sus abuelos en su granja. El tenia una resortera (catapulta,

flecha) con la que jugaba todo el dia, él practicaba con ella en el bosque pero nunca daba en el
blanco. Estando un poco desilusionado, regreso a casa para la cena.



Al acercarse a casa, divisé al pato mascota de la abuela. Sin poder contenerse el usé su
resortera y le pego6 al pato en la cabeza y lo mat6. Estaba triste y espantado, y todavia en
panico, escondio el cadaver del pato en el bosque. Pero se dio cuenta que su hermana lo
estaba observando. Ella lo habia visto todo pero no dijo nada.

Después de comer la abuela dijo, "Sally, acompafiame a lavar los platos." Pero Sally dijo,
"Abuela, Johnny me dijo que hoy queria ayudarte en la cocina, ¢no cierto Johnny? Y ella le
susurro al oido a él, "¢ Recuerdas lo del pato?" Entonces, sin decir nada, Johnny lavo los
platos.

En otra ocasion el abuelo pregunté a los nifios si querian ir de pesca, y la abuela dijo, "Lo
siento pero Sally debe ayudarme a preparar la comida." Pero Sally con una sonrisa dijo, "Yo si
puedo ir, porque Johnny me dijo que a él le gustaria ayudar." Nuevamente le susurré al oido
"¢ Recuerdas lo del pato?" Entonces Sally fue a pescar y Johnny se quedé.

Transcurridos muchos dias en que estaba haciendo sus propias tareas y las de Sally,
finalmente él no pudo mas. Fue donde la abuela y confesé que él habia matado al pato. Ella se
arrodillg, le dio un gran abrazo y le dijo, "Amorcito, yo ya lo sabia. Estuve parada en la ventana
y lo vi todo, pero porque te amo te perdoné. Lo que si me preguntaba era hasta cuando tu
permitirias que Sally te tuviera como esclavo."

¢ Saben? Muchas veces sabemos que cometimos un error, sin embargo tratamos de ocultarlo a
Dios quien todo lo ve, como si pudiéramos ocultarle algo. Esos errores con el paso del tiempo
son lo que hacen a muchos decir:

-"Yo no creo en Dios"
- "Yo no necesito de Dios"
- "Yo estoy bien asi como estoy"

Pues no quieren nada con el Sefior pues temen que les sacara en cara todos sus errores, y
mientras tanto, cometemos el mas grande de los errores alejandonos del camino, y el enemigo
siempre trata de traer a tu mente recuerdos de los errores que cometiste, para que te de miedo
y no busques la misericordia del Padre.

Pues bien, Dios conoce tus defectos, y aun asi esta dispuesto a olvidarlos, no dejes que el
pasado te aleje de tu creador y cada vez que alguien te quiera "¢ recordar lo del pato?",
recuérdale el amor de Dios reflejado en una cruz.

Siempre dar

En su diario, un humilde herrero escribi6 las siguientes estrofas:

-¢,iQué!? ¢ Dar otra vez?- pregunté consternado;- ¢ Debo entonces siempre seguir dando y
dando?

-"iOh no!"- dijo el angel, profundamente mirandome, -"Tan solo hasta que Dios deje de darte a
ti".

Si Jesus nos mando a dar a los demas fue porque El siempre nos da sus regalos y gracias a
Nnosotros.

Pensemos en todo lo que Dios nos da, y en ese momento sabremos que toda esas cosas que
se nos han dado son para que podamos compartir con otros.

Nunca te canses de compartir con los demas, aparta el egoismo, y aprende a DARTE a los que
te necesitan, pues el mismo Dios hecho hombre se dio por ti.

Ver el bien

Un hombre tenia ya 1 afio de matrimonio. Durante ese tiempo su esposa siempre le planché
sus camisas de la forma en que a ella le gustaba y el se sentia bien. Cierto dia en la oficina,



encontrd que su camisa estaba mal planchada arrugada en la parte de la espalda, cuando llegé
a su casa reclamé a su mujer por aquel error cometido, el cual le habia hecho tener que andar
todo el dia con saco en la juntas de ese dia. Al reclamo la mujer contesto:

- "Durante un afio he hecho las cosas como te gustan, y nunca me lo agradeciste, sin embargo
¢ahora que he cometido un error si me reclamas por ello?".

He escuchado muchas personas decir que el mundo estd muy mal, y se dicen cosas que
alarman a los demas, cuando lo que pasa es que los medios se interesan en dar a conocer
aquello que esta mal hecho o es grave, nunca de los miles de héroes que salvan vidas, de
todos aquellos que son tocados por Dios y su vida cambia por completo, de aquellos
drogadictos que se levantan de su vicio, o de tantos misioneros que llevan la paz.

No podemos ignorar que muchas cosas van mal, pero tampoco podemos decir que todo esta
perdido como muchos pretenden. Donde halla vida, estara Dios, y por ende habra esperanza.

Saben, lo mismo pasa con nuestra relacién con Dios. ¢ Cuanto tiempo pasamos sin
enfermarnos?, a veces afios, pero cuando enfermamos reclamamos a Dios, cuando nunca
agradecimos por cada uno de los muchos dias que estuvimos sanos. Dejemos de quejarnos y
empecemos a agradecer, dejemos de ver lo malo y veamos el bien, notaremos que es mucho
mas el bien que se realiza que el mal que se hace.

Hoy se llama...

"HABILIDAD" al engafio.

"MANDADO" al hombre que es fiel a su mujer.

"ARTE" a la pornografia.

"COMPENSACION" al robo.

"MADUREZ" a la conciencia cauterizada.

"ANTICUADA" a la mujer decente.

"PRODUCTO" al hijo dentro del vientre.

"REHACER SU VIDA" al adulterio.

"PRUDENCIA" a la cobardia.

"PARA ADULTOS" a espectaculos inmorales.

"RELACION" a la amante.

"VICTIMA" a la mujer dedicada a su familia.

"AUTENTICO" al que no sabe obedecer.

"CRITERIO ABIERTOQ" a la carencia de valores.

"INTELECTUAL" al que habla o escribe una jerarquia que excluye a DIOS.
"FANATICO" al que habla o escribe una jerarquia en que prevalece DIOS.
"SABROSA CONVERSACION" a difamar.

"PERSONALIDAD" a la comodidad vestida en boutiques.

"FRANQUEZA" a la groseria.

"IDIOTA" al hombre bueno.

"IMBECIL" al que perdona.

"RESPONSABILIDAD" a la comodidad o cobardia de no querer tener hijos.
"BUENA FAMILIA" a la familia con dinero.

"SABER VIVIR" a malgastar el dinero en todo tipo de lugares.

"EDUCAR" a pagar una escuela cara para despreocuparse de los hijos.

Viendo estos términos, nos damos cuenta de lo lejos que estamos de los términos de Dios para
las mismas palabras. El mundo nos ha cambiado tanto que las cosas antes incorrectas nos
parecen normales e inaceptables, en la Biblia dice que ni un punto ni una coma sera removida
de laley, y que el cielo y la tierra pasaran mas no sus palabras.

No nos dejemos llevar por los términos del mundo en que vivimos, sino busquemos cada dia la
verdad y que nuestro vocabulario no tenga sus significados en ideas, corrientes o movimientos,
sino en Dios y su palabra.



Predicar con amor

El viernes pasado mientras conducia escuchaba un programa dirigido por dos pastores de aca
de Costa Rica (aun siendo catélico no tengo problemas en compartir la fe con otros). Eran por
decirlo asi dos "sefiores" muy chapados no a la antigua diria yo, sino a lo prehistérico. Su
"prédica" se basaba en regafios e historias de como todo lo que hacia la gente merecia castigo.
Yo estaba impactado por esa forma tan poco amorosa de hablar y recuerdo que llamé una
pobre mujer cuya hija estaba en algunas cosas indebidas, y rogaba a estos hombres por unas
palabras para esta muchacha ya que se encontraba escuchando la radio via Internet desde
México. La respuesta de esos hombres fueron regafios a la mujer y a su hija por toda la
situacion. Yo ahi no soporté mas y tuve que cambiar la emisora, pero con gran tristeza me
puse a pensar en cuantas personas con problemas acuden a personas como estas en busca
de ayuda y salen aun mas tristes o desilusionados de lo que llegaron. Tampoco perdian
oportunidad para hablar despectivamente de otros que, como yo, profesamos la fe catdlica
cristiana. Me pregunto entonces si esa fe esta guiada por el Espiritu Santo o por las
frustraciones personales de estos sefiores.

Imaginen una madre con tristeza por los pasos de una hija que vive en otro pais. Logra que ella
se encuentre escuchando una radio al mismo tiempo que ella, para que dos tipos sin el mas
minimo amor por el préjimo le dijeran esas cosas? ¢ Esa muchacha que habra hecho? No creo
gue se haya sentido muy bien y menos su madre quien salié también regafiada.

Martin Valverde nos decia en un concierto: "Si nadie de la Iglesia te ha fallado, no estas en la
Iglesia donde yo estoy". Obviamente el habla desde un punto de vista catélico pero me doy
cuenta de que aplica a todos en general. Y es por eso que todos, sin excepcion, tenemos que
aprender como decia San Pablo a "soportarnos" y caminar en la fe a pesar de ejemplos tan
malos de personas que frente a un micréfono, en vez de hablar del amor de Dios, se dedica a
dar "bibliazos" cual seres perfectos (que dicho sea de paso, aparte de Dios no existen).

Yo hoy te quiero decir, que si has caido Jesus te ama. Si has fallado, Jesus cree en vos. Si has
pecado, el Padre te promete tomar tus pecados y volverlos blancos como lana. jNo escuches a
quienes te quieren apedrear!

Escucha a JesUs que ama y solo te dice, "Anda y no peques mas". Un mandamiento nuevo nos
dio el Sefior, que nos amemos todos como El nos amd. No que nos regafiemos y juzguemos,

Nada, absolutamente nada puede hacer que JesUs te ame menos. Su amor, su carifio y su
poder estaran siempre aun con el mas pecador, pues ¢ quien no ha pecado? ¢Acaso no somos
todos hijos de Dios?

Si alguien supuestamente de fe te ha fallado es porque es un ser humano tan imperfecto y tan
lleno de cosas por mejorar como vos, pero NUNCA TOMES estas pésimas actitudes como la
voz de Dios. Que es cierto, a veces nos llama como voz fuerte, pero JAMAS sin amor.

JesUs te amay cree en ti. ¢ Donde estan los que te acusan? Anda y no peques mas.
Mi mundo sin Jesus

Caminaba por el sendero de la oscuridad temiendo y dando pasos inseguros. Habia lluvia,
viento y gritos. ¢Donde esta el buen Dios? ¢ Donde estas mi Cristo que prometiste estar
conmigo? ¢ Por que no veo tu luz para que ilumine mi andar y no tropiece con toda clase de
obstaculos? ¢ Por que tanto temor y ni siquiera me hablas para saber que estas aqui?

Y reclamaba a Dios por abandonarme cuando le dejé todo por El, y recordaba con tristeza los
buenos momentos que pasamos cuando en el mundo, no habia mas que nuestra amistad. Y
empecé a recorrer con dolor el sendero de los recuerdos cuando todo parecia estar bieny la
luz de Dios era mas resplandeciente que el sol. Un cielo azul me acompafaba y pasabamos
incontables horas juntos, caminando, aprendiendo. ¢ Por qué me has dejado? Pregunté.

Entonces se abrié mi entendimiento y me vi que fui yo quien empezé a alejarse, confiado del
amor incondicional, me senti merecedor de todos aquellos momentos cuando era la gracia de



Dios la que me regalaba tan bellos momentos. Siendo un profesional ya no dependia de tu
grandeza, y me crei sabio en mi conocimiento. Y vi entonces como con cada paso que me
alejaba, sin darme cuenta, mi mundo se oscurecia y los ojos de Jesus lloraban al ver mi
indiferencia. Entonces me di cuenta que no fue El, sino yo quien le abandoné y desprecié todas
las maravillas que me daba. Y vos JesuUs con tu inmenso amor simplemente respetaste mi
voluntad adn cuando te causara dolor. jQué ingrato he sido! Como nifio malcriado que deja de
agradecer y apreciar las cosas, y simplemente espera todo sin esfuerzo.

Fue entonces cuando vi una luz a la distancia, una gota de agua que reflejaba una hermosa luz
gue me era muy familiar. Corri hacia ella! Corria y corria. Mientras me acercaba veia que no
era una, eran muchas gotas que caian y cada vez la luz se hacia mas fuerte. Entonces me
detuve y rompi en llanto, pues no era lluvia, eran tus lagrimas mi Cristo. Todas las que
derramaste cuando te abandoné sin razén alguna y empezaron a caer muchas mas. Lloraste
en silencio por mi partida esperando que algun dia escuchara tu voz que incesantemente me
llamaba. No pude continuar entonces y cai al suelo con vergiienza y dolor. EL torrente de
lagrimas aumentaba conforme me acercaba, no podia ya acercarme mas. Fue cuando me di
cuenta que un angel estaba a mi lado y me dijo: "Levantate y continGa!". Pero como voy a llegar
delante de El, mi Cristo, cuando le he hecho llorar tanto, pregunté al angel. Este me respondi6:
"Si. Le hiciste llorar, pero todas las lagrimas que caen en este momento son de felicidad pues
has regresado”.

Corri y a tus pies casi caia pero no me dejaste tocar el suelo y me abrazaste en el aire. Me
llamaste por mi nombre. No hicieron falta palabras y entonces empezamos a caminar por los
senderos que antes recorrimos, y mi mundo se llené de luz.

No quiero nunca mas vivir en mi mundo sin Jesus. Tampoco quiero que nadie camine por

esos senderos sin luz. Escucha la voz de Cristo, no olvides sus ensefianzas y disfruta de

cada paso de su presencia.

Predicar el Evangelio

Que la paz de Cristo reine en sus vidas. Hoy se conmemora la vida de San Ramén quien al
predicar el Evangelio le fueron perforados los labios para ponerle un candado que era removido
solo para comer. Ante estas historias es realmente dificil el pensar en TODAS las opciones que
tenemos para llevar a otros la buena nueva de Jesus. La pregunta es; ¢,lo0 hacemos?

No tenemos que hablar ante enormes multitudes, basta con hablar con el solitario o escuchar al
triste. Eso es ser cristiano y amar la obra de Dios, pues ¢ de que sirve una fe sin obras? Y
tampoco necesitamos grandes dotes de oratoria, basta con hacer las cosas con amor.

Prediquemos con palabras, prediguemos con obras, prediguemos ante todo con AMOR pues
aquel a quien predicamos ES AMOR.

Niveles de perdén

Decia San Francisco de Asis que existen tres niveles de perdon que debiamos cumplir
para decir hemos perdonado.

Primer Nivel [ Perdonar a Dios ]

No porque Dios haya hecho malo, sino por todas las cosas que lo hacemos culpable cuando
decimos cosas como: "¢ Por qué permites esto?”, "¢ Por qué a mi?", "¢ Por qué te lo llevaste?".

Segundo Nivel [ Perdonar a quienes te han hecho dafio ]

Si, a todos quienes en algiin momento nos hirieron, dafiaron, mintieron o dieron la espalda.
Recordando aquello que nos dolié sin que ello nos duela, sin que abra de nuevo la herida.

Errébneamente se dice que perdonar es "olvidar" y nada es mas falso que eso. Si esperas a
olvidar algo para perdonarlo, moriras sin haber perdonado, porque la memoria no se puede



borrar. Perdonar es recordar sin que esa espada lastime nuevamente, y no sentir deseos de
venganza, ira, o resentimiento con esa persona.

Tercer Nivel [ Perdonarte a ti mismo ]

Es extrafio, pero una de las personas con quienes somos menos condesciendes y mostramos
menos misericordia es con nosotros mismos. Muchas veces pedimos disculpas y somos
perdonados, pero seguimos sintiendo que somos los mas malos del mundo.

Este es el mas dificil de todos los niveles, porque conlleva a aceptarnos como seres humanos,
con errores e imperfecciones.

Debemos entender que no vinimos al mundo a ser perfectos, vinimos al mundo a ser humanos
y buscar ser santos como Dios lo es.

Un sacerdote amigo me dijo una vez que mi naturaleza es buena, santa. Que todo lo que me
haga actuar mal es un error, pero nunca, porque mi naturaleza sea hacer el mal.

Pues bien, es un buen dia para iniciar un camino al perdén pleno, que nos haga libres de
ataduras y dolores que arrastramos desde hace mucho tiempo.

El rencor es ese peso que no nos permite levantarnos hacia un encuentro real y verdadero con
Dios.

Este dia es una preciosa oportunidad de vivir, y para ello, necesitamos perdonar.
Perdona, y levantate hacia una mejor y verdadera vida. Plena y cerca de Dios.
Cielo azul

Cuando pensé que lo tenia todo.

Cuando el cielo estaba mas azul.

No imaginé que podria enfrentar los ataques del mal.
Cuando el sol radiaba mas que nunca.

Cuando la brisa soplaba alegria.

De pronto oscurecio mi dia, mi dia.

Cielo azul, inclinate a mi.

Abrele las puertas a este pobre corazon.
Cielo azul, mar de esperanza.

Espera por mi, quiero vivir para ti.

La solucién estaba aqui.

A milado y no la senti.

Aln pasando la tormenta, El velaba por mi.
Estuve ciego y no lo vi.

El me hablaba y no escuchaba

Yo clamé y El me respondié a mi suspiro, suspiro.

Letra: Vincent Cuevas / Marcos Pagan
Fundamento Firme
Puerto Rico

El castigo y la misericordia

Un juez iba a liberar a un preso de la carcel, por lo que hizo pasar a uno por uno a una
"entrevista" con el para ver quien merecia ser liberado.

Al preguntar al primero por que estaba alli este dijo:



- "Estoy aqui porque me calumniaron y me acusaron injustamente” Llamé al segundo y este
contesto:

- "Estoy aqui porgque dicen que robé, pero es mentira"

De esta forma fueron pasando todos los presos y se declaraban inocentes. Hasta que lleg6 el
ultimo quien dijo:

- "Estoy aqui porque maté un hombre. Hiri6 a mi familia y perdi el control y por eso lo maté.
Pero hoy me doy cuenta de que lo que hice estuvo mal y estoy muy arrepentido”

El juez se levanto y dijo:

-Voy a liberar a este ultimo preso.

Todos se quedaron perplejos y dijeron. ¢Pero por que lo vas liberar a él?
El juez contesto:

- El castigo es para los que esconden su falta. La misericordia para los que reconocen su falta
y se arrepienten.

No escondamos nuestras faltas delante de Dios, no tiene caso. Aceptemos nuestros errores y
tratemos de mejorar cada dia, tratando de corregir aquello en lo que hemos fallado. De esta
forma podremos aspirar a la misericordia del "juez".

Que se haga como el Sefior quiere
Anénimo

Un sefior de la ciudad fue a pasar unas vacaciones a la sierra, a unas altas montafias. Tenia
un trabajo que lo agobiaba, muchos problemas y queria renunciar a todo. Un amigo lo
convencid que antes se tomase un descanso en la montafa y asi lo hizo. Todas las tardes
salia a dar un paseo y de regreso solia encontrarse una viejecita que regresaba a su casa. Se
podia observar que la anciana habia estado trabajando todo el dia y que le costaba trabajo
subir una cuesta muy empinada con una pesada carga de lefia sobre sus espaldas. Sin
embargo, la humilde anciana nunca mostraba en su rostro el mas leve signo de malhumor o
impaciencia. Iba siempre risuefia y alegre. La saludaba todas las tardes, preguntandose cémo
le haria para no quejarse. Pensaba el sefior que él, con menos problemas y muchos mas
bienes materiales que la viejecita, era un impaciente y siempre andaba de mal humor.

Por fin un dia se decidio a preguntarselo. Al verla se le acercd y le pidié le explicara cémo le
hacia para estar siempre alegre a pesar de lo cansada que debia estar. La viejecita le contesto:
"Tengo un secreto que me hace estar menos cansada y saber llevar el cansancio con alegria”.
El sefior tuvo gran curiosidad por saber de qué se

trataba, y le preguntd si acaso era un brebaje o una medicina. "No sefior, nada de eso",
respondié la viejecita. Y continué diciéndole: "Tengo una oracion que me hace olvidar mis
penas y cansancios". El sefior le pregunt6 con interés de que oracion se trataba. "Durante el
dia pienso a ratos en Jesus cuando llevaba cargando la cruz hacia el Calvario, y medito las
palabras de Dios a Adan en el principio de la humanidad: «Comeras tu pan con el sudor de tu
frente». Y entonces me repito constantemente: «jQue se haga como Dios quiere! jQue se haga
como Dios quiere!». Y esa oracion me da un gran aliento para continuar adelante. Es lafe y el
amor a Dios lo que me da fuerzas en mi debilidad". El sefior después de meditar las palabras
de la viejecita, regreso a su vida cotidiana con una razén suficientemente fuerte para ya no
desesperarse y continuar luchando.

No cerrarnos mentalmente



Hubo una vez un hombre quien tomé un clavo para afirmar un cuadro contra la pared, al estarlo
clavando se dobld, y el hombre lo enderez6 para clavarlo nuevamente pero se dobl6 otra vez.

Varias veces el hombre intenté el mismo proceso pero no habia podido lograrlo, hasta el punto
gue se enojo mucho. Su hijo menor llegé y le pregunté que sucedia, el hombre de muy mala
forma le contest6 que trataba de colocar el clavo en la pared para colgar el cuadro, a lo que el
hijo le contesto: "jPero papa, si a pocos centimetros hay ya un clavo en la pared!”.

A veces nos cerramos al entendimiento racional, y tratamos de hacer una y otra vez cosas que
no solamente no son las apropiadas, sino que hacen sentir mal. Asi mismo, a veces buscamos
respuesta a nuestros problemas siendo groseros, indiferentes o hasta desinteresados,
haciéndonos dafio a nosotros mismos y los demas. En otras ocasiones tratamos de resolver los
problemas con nuestra inteligencia y razonamiento, cuando esas caracteristicas son infalibles
solamente para Dios.

No busques mas, deja de clavar y enderezar ese clavo cada dia, y decidete a tomar la solucion
para tu problema que esta mas cerca de lo que piensas...a una oracion de distancia... Hay tres
clavos en la cruz, cualquiera de ellos te puede llevar a Jesus, la verdadera solucién a tu
problema.

Me diste lo que precisaba
Anénimo

Pedi a Dios ser fuerte con el fin de ejecutar proyectos grandiosos.
Y él me hizo humilde para conservarme débil.

Pedi a Dios que me diera salud para realizar grandes empresas.
Y él me dio enfermedad para comprenderlo mejor.

Pedi a Dios riqueza para conservarlo todo.
Y él me dejo pobre para no ser egoista.

Pedi a Dios poder para que los hombres precisaran de mi.
Y él me dio humildad para que de él precisara.

Pedi a Dios todo para gozar de la vida.
Y él me dio la vida para gozar de todo.

SENOR: No recibi nada de lo que pedi, pero me diste lo que precisaba.
jAlabado seas, Sefior jEntre todos los hombres, nadie tiene mas que yo!

Verdaderos tesoros
Tuve la oportunidad de compartir como un grupo de jévenes e hicimos el siguiente ejercicio.

Tomé un billete de ¢1,000 y pregunté quién tenia una moneda de ¢50. Un joven levant6 su
mano y de inmediato le ofreci cambiarlo, no lo pensé ni medio segundo y aceptd de inmediato.
Cual seria su sorpresa al ver que el billete era falso, y que por detras tenia una publicidad de
un restaurante. En ese momento pregunté:

- "¢ Cuanto dinero tengo yo?" Todos contestaron:
- I|¢50|I
- "Y cuanto tiene el joven?", "Nada"

Todos nosotros tenemos muchos tesoros precioso que pueden ser nuestra vida, juventud,
familia, amigos o trabajo por mencionar un par. Y muchas veces la menospreciamos y
cambiamos por cosas que nos llaman la atencién y creemos estar ganando mucho. De esta
forma, el enemigo nos muestra cosas que no son mas que "billetes falsos" y al final
quedamos sin nada.



No cambies tus tesoros por cosas vanas y sin sentido, valora en cambio lo que tienes y
agradece a Dios por ello, encontraras el secreto de la verdadera felicidad. Recuerda que rico
es aquel que tiene mas, sino quien menos necesita para ser feliz.

Toma
Mahatma Gandhi

Toma una sonrisa, regélala a quien nunca la ha tenido.

Toma un rayo de sol, hazlo volar alla en donde reina la noche.
Descubre una fuente, haz bafiar a quien vive en el barro.

Toma una lagrima, ponla en el rostro de quien nunca ha llorado.
Toma la valentia, ponla en el &nimo de quien no sabe luchar.
Descubre la vida, narrala a quien no sabe entenderla.

Toma la esperanza, y vive en su luz.

Toma la bondad, y dénala a quien no sabe donar.

Descubre el amor, y hazlo conocer al mundo.

Creer en uno mismo
Andénimo

Habia dos nifios que patinaban sobre una laguna congelada. Era una tarde nublada y fria, pero
los nifios jugaban sin preocupacién, Cuando de pronto, el hielo se reventd y uno de los nifios
cayo al agua. El otro nifio viendo que su amiguito se ahogaba debajo del hielo, tomo una piedra
y empezd a golpear con todas sus fuerzas hasta que logro quebrarlo y asi salvar a su amigo.
Cuando llegaron los bomberos y vieron lo que habia sucedido, se preguntaron: Como lo hizo?
El hielo esta muy grueso, es imposible que lo haya podido quebrar, con esa piedra y sus
manos tan pequefias!!!! En ese instante aparecié un anciano y dijo: "Yo se como lo hizo"..
¢Cbémo ?... Le preguntaron al anciano y el contesto: "No habia nadie a su alrededor que le
dijera que no se podia hacer".

En este mundo donde se nos limita y dice "no perdones”, "no lo merece”, "no es posible”, "ya
no lo intente"”, recordamos el llamado de nuestro creador que nos hace recordar que todo lo
podemos en El que nos fortalece. No importa si es un rencor, pues se puede perdonar. Si es un
dolor, se puede sanar. Si es un problema, se puede solucionar. Por eso en este dia
recordemos que todo es posible...para el que tiene fe.

No te rindas
Andénimo

Tras las sombras de la duda,
ya planteadas, ya sombrias,
pueda bien surgir el triunfo,

no el fracaso que temias;

y no es dable a tu ignorancia,
figurarte cuan cercano,

pueda estar el bien que anhelas
Y que juzgas tan lejano.

Lucha pues por mas que tengas,
en la braga que sufrir,

cuando todo esté peor,

mas debemos insistir.

El faro

Esta noche estoy en mi cuarto, sintiéndome solo y triste. Me parece que tanto se ha alejado mi



barco de la orilla que ya no podré volver al faro, que ahora se ve lejano e inalcanzable.

Siento como los vientos soplan fuerte, y me tratan de alejar de mi refugio. Las penas, el trabajo
y la soledad me alejan de mi Sefior.

Pero hoy quiero pelear, y ya no me quiero ocultar, lucharé y remaré, y mi meta prometida
alcanzaré pues no estoy solo ahora en este mar, me acompania el capitan. Aquel que dio vista
al ciego, voz al callado, alegria al triste. Ese mismo ordena hoy a la tormenta "jSILENCIO!" y
esta le obedece.

Esta noche levanto mi voz a ti Sefior, y para hacer valer tu sacrificio te entrego hoy todo este
suplicio.

Sopla en mi Sefior tu espiritu, y llévame hacia ti, pues ya no quiero naufragar en este mar, y
quiero por siempre contigo estar.

De esta forma hoy, gracias a tu misericordia puedo ver tu luz y emprendo mi camino hacia el
faro que eres ta.

Lo dificil de caminar en la fe

Amadas y amados hermanos. Que Dios les guarde y bendiga. Bien se dice que la fe es una
guerra, donde se pelean muchas batallas y se derrama mucha "sangre". No solo debemos
caminar luchando con nuestras propias carencias sino que ademas debemos enfrentar la
desilusion, la falta de apoyo, los malos consejos y las actitudes de otros que pueden, y de
hecho hacen de nuestro camino uno mas lleno de piedras.

A veces, como en todas las cosas, perdemos nocion y los motivos por los cuales escogimos
ese camino y de pronto nos vemos solos en un sendero oscuro sin siquiera recordar que nos
motivé para llegar hasta ahi.

El sendero es extenso y no se ve el final, y pensamos en lo facil que seria renunciar; salirnos
del camino para ir por un sendero donde nadie nos diga nada y en el cual no hayan reglas; uno
donde vemos a muchos en una aparente felicidad total. Es ahi mis amadas y amados, donde
nos damos cuenta de que el camino de la fe, aunque sea el correcto, es también el mas duro
de mantener porque es muy facil renunciar.

Es en momentos como este mis amadas y amados, que tenemos que recordar el por que de
nuestra fe. Debemos recordar donde inicia el amor de Jesus que se despojé de toda su
grandezay se hizo humano para sufrir, padecer, servir, amar y sobretodo SALVAR.

Cuando no veas el final del camino, recuerda el primer paso, el inicio y la meta que esta
trazada en el cielo en nuestro encuentro con Dios.

Reverdecer
Andénimo

Se pueden imaginar lo que es ver una flor seca recobrar todo su color y aroma, o un rio
contaminado ver su agua cristalina de nuevo. O una mujer de 80 afios ver como su piel se
estira y en su pelo desaparece la blancura de sus canas regresando al tono que tenia unos 60
afios atras; y como su columna vertebral que estaba arqueada por los afios, se endereza de
nuevo y ya no renquea ni necesita aquel viejo baston.

No estoy hablando de una formula de la eterna juventud, ni de ninguna pelicula de ciencia
ficcion; sino que hablo del Poder de Dios. Es un Poder donde todas las cosas le obedecen. Es
un Poder capaz de reconstruir todo lo destruido por el alcohol, las drogas, los abusos, y todas
nuestras las debilidades. Es capaz de reconstruir tu matrimonio, tus suefios, y el amor que
perdiste de tu familia. Tus finanzas y todo lo que parece irremediable. Eso es lo que hace el
poder de Dios. El es mas real que cualquier cosa que puedas tocar en este momento, es mas



real que alguna persona que este cerca de ti en este momento.

Asi de real lo pudieron ver Maria y Marta las hermanas de Lazaro, cuando lo vieron salir de la
tumba, atado de la misma forma en lo prepararon hacia cuatro dias, al morir. En el momento en
gue Jesus le ordend a Lazaro salir de la tumba, todo lo que parecia irremediable, el poder de
Dios lo hizo.

Este mismo Poder de Dios esta disponible para ti hoy. El puede reconstruir todo lo que parece
totalmente perdido y sin remedio. El puede resucitar a un muerto si es necesario. “Oh Dios,
restauranos; Haz resplandecer tu rostro, y seremos salvos”. Salmos 80:3.

Si llevas a Dios
Amado Nervo

Si llevas a Dios, en ninguna parte has de sentirte extranjero, porque él estara en lo mas dulce
de todos los horizontes.

Si llevas a Dios, en ninguna parte estaras triste, porque, a pesar de la diaria tragedia, él llena
de jubilo el universo.

Si lleva a Dios, no tendras miedo de nada ni de nadie porque nada puedes perder, y todas las
fuerzas del cosmos serian impotentes para quitarte tu heredad.

Si lleva a Dios , ya tienes alta ocupacion para todos los instantes ,porque no habra acto que no
ejecutes en su nombre, ni el mas humilde ni el més alto.

Futuro y pasado

Mi hermana me compartié una frase muy buena, que hablaba de por que en los autos el
parabrisas delantero es mas grande que el espejo retrovisor. Claro! Es mas importante tener
vision de hacia donde me dirijo y no tanto el pasado.

Imaginemos alguien que quiera conducir un auto mirando fija y obsesivamente el retrovisor.
¢,Cual seria la consecuencia? Sin embargo algo te tanta légica no es aplicado siempre a
nuestras vidas. Son tantas las personas que no dejan su pasado descansar y viven
angustiados

por otros tiempos, por un amor que ya no esta o un familiar que fallecié. Dejan de vivir para
dedicarse simplemente a vivir de los recuerdos sin pensar que, al no vivir el presente, el futuro
solo traerd un "pasado” vacio y amargado.

Decidamonos a vivir intensamente, poniendo todo nuestro entusiasmo en ver hacia adelante
aprendiendo del pasado.



